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IFK Lindesbergs lag med pojkar födda 2010 har redan från starten varit en
stor trupp, och med sina 26 spelare är de nu det största pojklaget i
föreningen. Här får killarna lära sig att ta ansvar, vara schyssta kompisar och
såklart spela en massa fotboll, något som gett fina resultat under de
sammanlagt 44 matcher man spelat under de senaste två åren. - Vi har
nolltolerans mot rasism och svordomar, det är jätteviktigt att de är trevliga
och schyssta mot varandra, oavsett om det är träning eller match, berättar
tränaren Aleksander "Sasha" Lazarevic.



Att killarna i IFK Lindesbergs pojklag älskar att spela fotboll råder det inga som helst
tvivel om. När LindeNytt hälsar på i det stora fotbollstältet i fritidsbyn är det en
småkylig decemberkväll, trots det springer en efter en in på planen och hälsar glatt på
sin tränare Aleksander ”Sasha” Lazarevic, som också är ungdomsansvarig i föreningen.

– Vi tränar 2-3 pass i veckan, men fick de bestämma skulle de träna mer än så, skrattar
han.

Tillsammans med sina fyra tränare, Mattias Gidmo, Erik Hellmen, Zaki Habib och
Aleksander tränar laget nästan året runt, med undantag för ett kortare uppehåll under
sommaren och en paus över julhelgen, så det blir närmare 10 månader fotboll varje år.

– Det är lite slitigt ska jag erkänna, men det ger så mycket, säger Sasha.

Aleksander ”Sasha” Lazarevic är tränare för pojkar födda 2010, men är
också ungdomsansvarig i föreningen. Foto: Camilla Lagerman

Något Aleksander arbetar mycket med är killarnas personliga utveckling, både på och
utanför planen. Dessutom spelar de en egen cup, där man får poäng inte bara för
gjorda mål utan även för fair play, om man är en schysst kompis och bra uppförande
bland annat.

– Vi jobbar mycket med relationer, jag har utvecklingssamtal med alla spelare och deras
föräldrar, där jag berättar lite om fotbollen och frågar hur det går i skolan. Det handlar
framförallt om att göra killarna till bra människor i samhället och även i skolan, då
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kommer det per automatik i fotbollen också. Vi har nolltolerans mot rasism och
svordomar, det är jätteviktigt att de är trevliga och schyssta mot varandra, oavsett om
det är träning eller match, berättar han.

Det är god stämning på träningen, och det skrattas friskt. Foto: Camilla
Lagerman

En del i arbetet med den personliga utvecklingen har varit att utse lagkaptener, där de
utnämnda får lära sig att ta ytterligare ansvar i laget.

– Jag jobbar mycket med ledarskap och det är en handfull killar som har blivit utsedda
till lagkaptener, vilket är ett väldigt fint uppdrag, och de har fått med sig en lapp hem
till föräldrarna om vad det innebär. Det är något som jag har tagit med mig från Balkan,
det spelar ingen roll hur gammal man är, även om man är 15 år ska man kunna gå in
som lagkapten i ett A-lag och veta precis vad det handlar om, säger Aleksander som har
rötterna i forna Jugoslavien.

Under de två senaste åren har laget spelat hela 44 matcher, med fina resultat som
följd. Något som kanske kan ha att göra med det kodsystem som tränarna arbetar med.

– Vi jobbar med kodord, där det bland annat handlar om att veta hur vi vinner tillbaka
bollen, hanterar anfallsspel, passningar och olika tekniker. Killarna har koder till allt och
vet exakt vad de ska göra. Vi tränar också mycket spel på tomma ytor för att göra
spelarna snabbare i huvudet och inte bara i fötterna, säger Aleksander.
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I år har truppen spelat 7-mannaserier med tre lag, där 2 av lagen varit i en serie och det
sista i en annan. Till nästa år kommer man gå över till att spela två stycken 7-mannalag
i två olika nivåer samt ett 9-mannalag, där de får möta lite äldre killar.

– Vi roterar hela tiden, så ingen bara spelar i en och samma nivå. Tanken är att alla ska
få prova, och jag vägrar att toppa lagen, säger han.

Att det här laget är på väg mot något stort är inte svårt att föreställa sig, flera av
killarna drömmer om att bli proffs i framtiden så lägg namnen på minnet och kom ihåg
var ni läste det först.
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