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Det ar en lang inkérningsstracka som vantar fér Linde Volley. Forra
sasongens host blev riktigt svag och satte kappar i hjulet nar det sedan kom
till slutspel. 1 ar vill man vara starkare och battre forberedda nar serien
borjar. Traningsmatcher ar helt ratt satt att goéra det pa.

| tisdags Oppnades Lindesberg Arenas portar for traningsmatch mot RIG Falkdping.
Resultatet blev 2-2 vilket hade setts som en rejal besvikelse for Linde om det hade
handlat om en seriematch. RIG Falképing kommer sluta nagonstans i botten av
tabellen, placeringar som Linde bor halla sig langt ifran. Anledningen till det daliga
resultatet ar dock valdigt latt att peka ut, Linde har sju nya spelare i en trupp pa tolv
och inkoéringstrackan kommer definitivt att bli 1dng. Darfor finns det inte mycket som ar
battre att gora an att spela. Matcher, matcher och dter matcher. Allt innan serien drar
igdng. Nagot som verkar vara precis vad Johan Isacsson har planerat.

Volleyboll ar en lagsport, med betoning pa "lag”. Kanske den mest "lag”-iga idrotten
som finns. Det ar namligen helt omagjligt att vinna en match sjalv. Sjalvklart finns det
ingen fotbolls-, ishockey- eller handbollsspelare som skulle kunna vinna en match mot
ett helt lag pd egenhand heller, men individuella prestationer betyder mer. | volleyboll
maste du ha en person som kan passa bollen, annars spelar det ingen roll hur bra
stjarnanfallaren ar. Nar man har en trupp med éver 50 % nya spelare sa maste de fa tid



att spela ihop sig. Stdmmer detta da inte ocksa for RIG Falkoping? Sjalvfallet ar det sa.
Men RIG Falkdping star for Riksidrottsgymnasium Falképing vilket innebar att de som
gar dar lever och tranar med varandra under hela lasaret. Nagra nya spelare far de in
varje ar men de som spelar i elitserielaget ar sallan fran forsta aret utan har oftast
redan gatt pa skolan i ett eller tvd ar. Man boér aven se till faktumet att de fran
elitserielaget dven ar med och spelar juniorlandslagsturneringar pa somrarna och darfor
far mycket traning tillsamman aven da.

Linde har ett riktigt starkt lag pa papperet och tippas ga till semifinal, men en stark
spelare pa papperet blir endast en stark spelare pa plan om den kan spela med sina
lagkamrater. Oftast ar det passardelen som tar langst tid att fa koll pa. Alla spelare ska
ha lite olika pass vilket endast gar att fa till om att anfallarna far spela med passaren.
Aven férsvarsspelet och servemottagningen kréaver samspel. Spelsystem finns sjalvfallet
for vilka spelare som ska ta vilka ytor i vilka situationer, men man maste aven lara
kanna sina medspelare for att forstar i vilka situationer de verkligen kommer ta vilka
bollar och i vilka situationer de har det svarare.

For att fa ihop det har sa snabbt som magjligt sd har Johan slangt in en himlamassa
forsasongsmatcher. Till helgen blir det cupspel i Danmark och sedan vantar fyra
matcher, mot Sollentuna, Orebro och Katrineholm, inom loppet av tva veckor. Om detta
tacker for att Johan ska fa koll pa sina tjejer innan serien borjar s& kan vi férvanta oss
en riktigt rolig host. Inkdprningsstrackan kommer vara lang, men nu koér Linde sa det
brinner i dacken.
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