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Jenni tar sommarlov som SM-mastare
och ”Arets hockeytjej”
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En lang hockeysasong ar till anda. For Jenni Asserholt har det varit en sasong
som bjudit bade pa besvikelse och lycka. Men nar hon nu summerar sitt ar gor
hon det som SM-guldmedaljor och utsedd till Sveriges framsta hockeykvinna.

Det blev respass i semifinalen i OS for Sverige. Nar sedan laget aven foll i
bronsmatchen var Jenni Asserholt en av de mest besvikna spelarna. Lagkaptenen,
uppvuxen i Guldsmedshyttan, kan dock se tillbaka pa en lyckad sdasong nu nar den ar
till anda.

Forra veckan presenterade namligen Svenska Hockeyforbundet sin utnamning till arets
framsta kvinnliga hockeyspelare. Detta ar gick aven det finaste av alla nationella
priser till just Jenni. Priset har delats ut arligen sedan 2004 och Jenni blir den elfte tjejen
att fa ta emot priset. Med priset i sin 4go kan hon nu bocka av annu en punkt pa sin
framgangsrika karriar.

- Haha jag vet inte om det ar nagot att bocka av. Men det ar jatteroligt att fa en sant
har pris, speciellt nar man spelat sa pass lange. Det ar sa klart roligt och det kanns



valdigt hedrande, sager en glad och markbart stolt Jenni.

- Det kdnns som att jag tagit ett kliv infér den har sdsongen och varit lagkapten bade i
Linképing och i landslaget. Jag tycker kanske att det ar det som har gjort att utvecklats
och vaxt i mitt ledarskap. Aven pa isen har jag alltid gjort jobbet, just for att vara en bra
forebild och alltid komma val férberedd till landslagssamlingar.

Framgangsvagen denna sédsong stannar dock inte vid priset som "Arets hockeytjej”. For
bara ett par veckor sedan sakrade hon dessutom sitt allra forsta SM-guld i karriaren.
Det tog hon med sitt Linkdping, efter en dramatisk final mot Modo.

Nar Jenni borjar att tala om guldet minns hon tillbaka till hon var tretton ar gammal och
bérjade pendla in till Orebro for att spela hockey dar. Hon har aldrig tidigare ens varit i
nagon final, trots manga ar av kamp for att na dit. Nar hon nu tagit sig hela vagen och
antligen fatt lyfta SM-pokalen sager hon sig ha natt sitt slutgiltiga mal. Med sasongen
till anda vantar nu ett valfértjant sommarlov.

- Ja, nu ar det lite semester har. Men jag kollar mycket hockey anda, det ar spannande
bade i kvalserien och i slutspelet. Men for egen del s& ar det fardigspelat féor den har
sasongen.

Sasongen som helhet beskriver hon som ett steg till en ny niva. Infér hésten valde hon
att gd ner i studietakt, oka traningsdoserna och ge sig sjalv mer tid till dterhamtning.
Hon har dven tagit hjalp av SOK och expertis for att kunna férberedda sig sa val som
mojligt. Allt detta har verkligen betalat av sig, nagot inte minst varens framgangar
vittnar om.

- Jag kanner att jag tagit tillvara pa alla resurser som finns for att bli en béattre
hockeyspelare. Det ar roligt nar deti slutandan av sasongen ger den har typen av
resultat. Jag blev utsedd till MVP i slutspelet ocksd och det ar ett fint kvitto pa att man
gjort ett bra jobb, avslutar Jenni.

Juryns nominering:
"Jenni Asserholt &r en hart arbetande forward, som ger allt i alla I1dgen. Hon &r en stor
forebild, sdval pa som utanfor isen. Hon ar alltid forberedd och visar alltid ledarskap.”
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