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Joakim Baak kliver av som LIF
Lindesbergs huvudtranare
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Efter fyra sasonger som tranare till LIF Lindesbergs A-lag sa meddelar Joakim
Baak, via handbollsféreningens hemsida, att han kliver av som herrlagets
huvudtrinare. Aven om Joakim inte kommer att vara kvar som
handbollstranare sa kommer han att finnas kvar inom féreningen da han
istallet kommer att vidareutveckla sin roll inom Lindeskolans idrottscollage. -
Vi har valt en langsiktig vag, kommenterar Joakim genom LIF Lindesbergs

hemsida.

Det var efter en tung nedflyttning fran Allsvenskan till Division 1 under 2022 som
Joakim Baak tog pa sig rollen som LIF Lindesbergs huvudtranare. Till forsasongen av
sasongen 2022/2023 sa gjorde den tidigare Lund-spelaren, Joakim Baak, debut som
huvudtranare genom att ta en uddamalsseger inom Svenska Cupen mot det da nyligen



SM-segrande laget, Ystads IF.

Nar det davarande seriespelet val drog igdng sa hjalpte Joakim laget till ett flackfritt
facit som styrde truppen till en ny sasong i Allsvenskan. LIF Lindesberg foll daremot ner
till Division 1 pa nytt och dven om truppen var nara att ta sig tillbaka under den gangna
sasongen, sa laddar féreningen for sin tredje raka sasong i "Ettan”.

Med fyra sasonger i ryggen sa valjer daremot A-lagets huvudtrénare, Joakim Baak, att
lamna trénarrollen, nagot som rapporteras genom LIF Lindesbergs hemsida. Istallet
kommer Joakim att satsa mer pa Lindeskolans Idrottscollage. Idag har Joakim redan en
roll som instruktér inom Idrottscollaget och kommer nu att dka rollen genom att studera
till specialidrottslarare.

- Det har varit manga tankar som har snurrat samtidigt som jag har vridit och vant pa
olika scenarion for att hitta den basta l6sningen framat. Jag har verkligen trivts i mitt
uppdrag som herrtréanare och i en varld dar det fanns fler timmar pa dygnet sa hade jag
garna fortsatt med det. Men bade jag och féreningen behover prioritera vad jag ska
ldgga min tid pd och vi har valt en langsiktig vag, kommenterar Joakim genom LIF
Lindesbergs hemsida.

LIF Lindesberg meddelar samtidigt att man ar positiva 6ver att Joakim kommer att
stanna i foreningen och ser dven Joakims satsning som en langsiktig investering for hela
handbollsforeningen.

- Jocke har arbetat med herrlaget under flera ar och varit en viktig person for
verksamheten bade sportsligt och manskligt. Samtidigt kdnns det valdigt bra att han
fortsatter inom féreningen och att vi tillsammans kan skapa forutsattningar féor honom
att utvecklas vidare inom instruktors- och utbildningsdelen. Det &r viktigt bade for
foreningen och foér vart langsiktiga arbete tillsammans med Idrottscollege, sager Erik
Wallin fran LIF Lindesberg.
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