
Våren 2015 kom Joakim Bååk hem till LIF, där han nu sätter punkt för karriären. ARKIVFOTO: Hannes
Feldin

”Jockes” beslut – avslutar karriären:
”Skadorna en faktor”
Publicerad: 21 mars 2017

Författare: Hannes Feldin

På torsdag gör en av Lindesbergs främsta sin sista match i hemstaden. Joakim
Bååk har beslutat att inte förlänga sitt kontrakt med LIF Lindesberg och
avslutar karriären efter säsongen. Mötet med Varberg blir "Jockes" sista show
i Arenan.

I maj 2015 gjorde LIF Lindesberg klart med en återkomst för Joakim Bååk. Mittnian hade
då spenderat åtskilliga säsonger i Elitserien med klubbar som Lugi, H43 och Hammarby.
Kontraktet mellan ”Jocke” och LIF skrevs då på två säsonger och till sommaren löper



alltså det avtalet ut.

Någon fortsättning för klubbprofilen blir det inte heller, detta bekräftar LIF via sin
hemsida på tisdagsmorgonen. ”Jocke” har kämpat mot axelbesvär ända sedan han
återvände till LIF och har missat många matcher under pågående säsong. Det i
kombination med hans familj och unga barn gör att 29-åringen nu väljer att avsluta
spelarkarriären.

– Den största anledningen är familjen. Tiden att få vara hemma med barnen och vara
med när de lägger sig om kvällarna. Sedan har ju skadorna varit en faktor. För varje
skada blir sträckan tillbaka till den där riktiga toppnivån längre, och med det blir det
tuffare och tuffare att övertala sig själv att fortsätta, förklarar ”Jocke” för LIF:s hemsida.

– Jag sa ett till två år när jag kom hem till LIF. Och nu har jag gjort två säsonger.

Beskedet kommer två dagar innan LIF Lindesberg spelar säsongens sista hemmamatch.
Laget tar på torsdag emot tabellsjuan Varberg, en match som blir ”Jockes” sista
någonsin i Lindesberg Arena. Bergslagspubliken får med andra ord en chans till ett
farväl till en av brandgults absolut främsta spelare det senaste årtiondet.

Klara LIF-spelare för nästa säsong:
Bashkim Gashi
Fatlum Ahmeti
Jacob Nelson
Niklas Jansson
Oskar Erixon
Sébastien Ehnevid
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