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Med sju mal ledde Joakim Baak LIF:s offensiv mot IFK Ystad. FOTO: Hannes Feldin

"Jockes” storspel rackte inte, LIF foll
med uddamalet

Publicerad: 21 november 2015

Forfattare: Hannes Feldin

LIF Lindesberg gick annu en férlust till moétes pa lérdagen. Trots en Joakim
Baak i hégform foll man hemma mot IFK Ystad med knappa siffror. 25-26
skrevs slutresultatet till, efter att LIF putsat siffrorna i slutminuten.

Laddade for revansch efter nederlaget senast klev LIF Lindesberg ut starkt hemma i
Arenan pa lordagskvallen. Joakim Baak inledde malskyttet mot gastande IFK Ystad
redan i det férsta anfallet och brandgult trampade tidigt ifran till 3-0. Efter att ha samlat
sig via en timeout borjade gasterna att véxa in, men det var LIF som beholl férspranget.
Mycket tack vare "Jocke” Baaks kreativitet i offensiven.



Efterhand tatade spelet till sig och hemmalagets produktion kdérde fast. Med tolv
minuter spelat var sd Ystad tillbaka malmassigt, men tvd snabba kontringsmal fran
Bashkim Gashi och Baak tog LIF upp i ny ledning. Defensivt fortsatte man att imponera,
bland annat tack vare en storspelande Sébastien Ehnevid. Nar Ystad till slut fick hal pa
malvakten till reducering 9-7 hade LIF hallit tatt i hela elva minuter.

- Vi var valdigt aggressiva bakat, gav dem lite tid och gjorde det formodligen ganska
trékigt for dem att spela. Framat var vi bra strukturerade och hittade bra ytor, sager
Joakim Baak om LIF:s matchinledning.

- Det var bra 6ver hela banan forsta 20 och vi var helt outstanding. Men fortfarande far
vi lite for daligt betalt, vi ska leda med fem-sex-sju bollar.

Ystads reducering var dock boérjan pa en vandning. Samtidigt som den brandgula
offensiven tappade fart kunde gasterna ga fran 9-6 till 9-12. Jacob Nelson brot till slut
den negativa trenden, nar han tva sekunder fére halvtid dundrade in 10-12 f6r LIF.

"Far daligt betalt for den handboll vi spelar”

Samme Nelson foljde sedan upp med ytterligare en reducering direkt i upptakten av
den andra halvleken. "Jocke” Baak kontrade in kvitteringen och tog sedan LIF upp i
ledning 13-12 innan ens tva minuter hunnit spelas. Ystad var dock lika kvicka med att
vanda tillbaka och tva snabba mal tog gasterna upp i ny ledning.

Upptakten av halvleken praglades av ett dppet och intensivt spel med manga dueller.
LIF fick lite med sig fran domarna, nagot som gjorde att publiken i Arenan vadrade sitt
missnojde. Malmassigt var Ystad fortsatt i forarsatet och man hade forhallandevis latt
for att bryta igenom i sina attacker.

Offensivt sett gick Baak bet fran straffpunkten, men Oskar Erixon tog revansch fran
samma position kort darpa. Med ett tatare forsvar och en Ehnevid som stoppade
avsluten krép LIF narmare. Med nio minuter kvar att spela gav sa Jesper Nilsson laget
ordentlig kontakt med sitt 21-22.

Ystad svarade med att aterigen rycka ifran till en tremalsledning. LIF fick en sista chans
att komma ikapp nar man fick spela med en man mer, men utan att lyckas bryta
igenom i attackerna. Tva reduceringar tog anda LIF upp till 25-26 i slutminuten.
Narmare &n sa kom man dock inte, utan IFK Ystad plockade med sig de bada poangen.

- Vi far daligt betalt for den handboll vi spelar. Vi goér var kanske basta match i ar,
summerar ”Jocke” Baak.



Nere pa undre halvan efter forlusten

Forlusten mot IFK Ystad var LIF:s tredje med uddamalet fér sdsongen. "Jocke” ser dock
stora skillnader mellan den har prestationen och de tidigare. 27-aringen upplever att LIF
denna kvall faller pa sin ineffektivitet, ndgot som har flera forklaringar.

- Man far val ge deras malvakt en stor eloge. Han ar jakligt duktig idag, dven om man
kan tycka att vi ska satta dit mer Idgen. Men han star i vagen for bollarna och det avgor
idag, konstaterar ”"Jocke” som sjalv svarade for sju mal och inte visade nagra tecken pa
sin axelskada.

- Det kanns aldrig bra nar man férlorar, men nadgonstans tycker jag att jag hittar spelet
battre. Jag har bestamt mig for att slappa pa alla témmar nar det &r match. Vi har lagt
upp en plan att jag ska koéra max tva ganger i veckan, sa hanterar vi skadan
daremellan.

Till skillnad fran ”Jocke” fortsatter LIF:s form att dippa nedat. Lérdagens forlust var
lagets femte pa de sju senaste matcherna och man ar nu nere pa tabellens undre halva.
Brandgult placerar sig som atta pa blott nio poang, en utveckling som ”Jocke” ger sin
syn pa.

- Vi har blandat och gett mycket mellan bra och valdigt daliga prestationer. Vi har varit
ganska ojamna och jag hoppas att vi kan bygga vidare pa den har matchen, dven om vi
inte far med oss nagot. Kan vi prestera den har handbollen framéver sa ser det bra ut.

Matchfakta LIF Lindesberg-IFK Ystad:

Resultat: 25-26 (10-12)

Publik: 557

Mal LIF: Joakim Baak 7, Jesper Nilsson 4, Oskar Erixon 4, Bashkim Gashi 4, Jacob Nelson
2, Fatlum Ahmeti 2, Gustaf Ekstrém, Jesper Jakobsson

Ovriga resultat fran Allsvenskan:
Onnered-0OV Helsingborg 28-26
Rimbo HK-Warta 30-28

Vinslév-IFK Tumba 30-28
Country-Vasteraslirsta 31-26



Tabellen fran Svensk Handboll:

Tabell

Lag SP |V O F +f- P e
OV Helsingborg HK 10 3 1 1 274 - 232 17 42
IFK Ystad HK 10 o 3 1 294 - 254 15 40
VasterasIrsta HF 10 7 0 3 289 - 289 14 20
Onnereds HK 10 o 1 3 269 - 280 13 9
HK Varberg 9 & 0 3 254 - 232 12 22
Vinsldvs HK 10 5 0 5 257 - 280 10 -23
Skinela IF 9 4 1 4 247 - 240 S 7
LIF Lindesberg 10 4 1 5 265 - 271 S -6
Rimbo HE Roslagen 10 4 1 5 269 - 300 =] -31
IFK Tumba HK 10 4 0 & 292 - 278 a 14
Alstermeo IF ) 3 1 3 243 - 254 7 -G
Tyresd Handboll 9 3 0 & 250 - 260 [+ -10
HEK Country 10 1 2 ¥ 246 - 277 4 -31
HP Warta 10 1 1 8 231 - 278 3 -47
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