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Judofest nar lag-RM intar Lindesberg
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I helgen arrangerar Frévi Judoklubb &n en gang Riksmasterskapen foér lag i
judo. Under lérdagen halls tavlingarna i Lindesberg Arena. Tavlingar som
lockar lag fran sju olika distrikt och som &r en viktig del i
riksidrottsgymnasiets verksamhet.

Under flera ars tid har Frovi Judoklubb statt som vardar nar Riksmasterskapen for lag
har avgjorts. P& I6rdag ar det aterigen dags, nar Lindesberg Arena forvandlas till en
judometropol.

- Direkt efter att den nya hallen var klar sa har vi hallit RM i Lindesberg. S& det blir val
det tredje eller fjarde aret, berattar Bjéorn Nygren.

Bjorn ar ledamot i Judoklubbens styrelse. Han minns inte exakt hur lange de har
arrangerat dessa tavlingar, men forklarar att de inledningsvis hélls i Frovi. Sjalva idén
var att arrangera tavlingarna utifrdn det riksidrottsgymnasium de driver, dar



judotalanger fran hela Sverige studerar.

- Vi ville skapa en tavling dar distrikten kunde se éver vilka talangfulla ungdomar de
har. Med lag-RM far vi hit dem sa de kan se hur vi har det pad gymnasiet och vi kan se
deras ungdomar. Det hjalper oss att fa en 6verblick éver talangsidan, forklarar Bjérn.

Lag-RM ar alltsd en viktig del av riksidrottsgymnasiets verksamhet. Till arets upplaga
kommer lag frén sju olika distrikt, med bade pojk- och flicklag. Det totala antalet
tavlande pa I6rdag uppskattar Bjorn till 130, och upplégget for cupen ar i det narmaste
klart.

- Vi startar klockan 10 och haller pa till ungefar klockan 15 med en liten paus. Vi
kommer att tavla pad tvad mattor, dar en ny match startar ungefar var 25:e minut,
berattar Bjorn.

Han ser fram emot en trevlig lordag med mycket tillresande publik. D& det &r
lagtavlingar innebar det adven en extra nerv, nagot som borgar for ett lyckat
Riksmasterskap.
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