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Josefine Thörnkvist fortsätter att testas i den svenska landslagsdressen. På
måndag reser pistolskytten till Tallinn och Estland, där junior-EM avgörs nästa
vecka. Josefine åker med som enda svenska pistolskytt och Frövi-
Lindesbergstalangen har enligt sin förbundskapten goda chanser på
mästerskapet.

På måndag lyfter den svenska landslagstruppen i pistol och gevär mot Estland. Där
väntar junior-EM, ett mästerskap som arrangeras i huvudstaden Tallinn. Sverige reser
till mästerskapet med sju skyttar och bland dessa återfinns Josefine Thörnkvist från
Frövi-Lindesberg Pistolskyttar.



Landslagsuttagningen har baserats på en ranking, där 17-åringen alltså slagit sig in.
Tack vare det väntar nu deltagande på junior-EM och tävling inom kategorin
sportskytte.

Grenen finns med på det olympiska programmet och är uppdelat i två moment. Det ena
går under namnet precision, något som innebär att skyttarna siktar in sig mot en
precisionstavla för att samla bästa möjliga poäng. Det andra momentet är ett
snabbmoment och då gäller det att skjuta så precist som möjligt inom loppet av tre
sekunder.

Allt som allt ska 60 skott avlossas, 30 inom vardera moment, och tävlingen är uppdelad
i två dagar. Josefine kliver in på skjutbanan nästa torsdag och då är det dags att
leverera. 17-åringen fanns med på mästerskapet även förra året, då resultatet inte blev
fullt så lyckat.

– Hon sköt jättebra på träning, men tyvärr vart anspänningen under tävlingsmomentet
för stor. Men Josefine har börjat att tuffa till sig. Hon har skjutit ett luftvapens-EM precis
och har lärt sig väldigt mycket, förklarar Mikael Andersson som är ledare för de svenska
pistolskyttarna.

Chanser till final: ”Har definitivt kapaciteten”

Just anspänningen är något som är starkt förknippat med precisionsgrenar. Pistolskytte
är inget undantag, där pressen att prestera väger tungt på skyttarna. Andersson ger sin
syn på nervernas inverkan i samband med ett EM.

– Det är en vanesak, alla har anspänning. Det gäller bara att lära sig att ignorera den.
Många har lätt för att tänka ”gud vad nervös jag är”, men man måste kunna koppla bort
det.

Vad gäller Josefine Thörnkvists chanser på junior-EM ger förbundskaptenen henne alla
möjligheter till att lyckas.

– Vi får se vad som händer, det kan hända lite vad som helst väl på mästerskapet. Men
hon har definitivt kapaciteten för att ta sig till finalen, menar Mikael Andersson.

För Josefines del färdas hon tillsammans med den övriga svenska truppen till Estland på
måndag. Därefter väntar ett par dagar av förberedelser, innan hon själv kliver in i
mästerskapet på torsdagen. Josefines resultat kommer att kunna följas via
uppdateringar på Svenska Skyttesportförbundet.
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