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LIF Lindesberg har gjort klart med en ny tranare efter lvica Zubac, som tranat
laget de tva senaste sasongerna. Det blir nu Stefan Karlsson som ska ta LIF
Lindesbergs A-lag vidare. Detta presenterades under en presstraff som
féreningen hade under mandagseftermiddagen i samband med A-lagets
fystraning.

Med en klarbld himmel 6ver Lindesberg Arena och 15 plusgrader i luften sa holl LIF
Lindesberg en presstraff i samband med herrlagets fystraning utanfér arena-entrén
under mandagseftermiddagen, A-lagets nya tranare skulle presenteras dar man fick
stifta bekantskap med ett nytt namn: Stefan Karlsson.
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- Jag har haft hand om Guifs juniorer under de senaste tva aren och har innan det
tranat Eskils A-lag under 5 sasonger och Hallstahammars A-lag i 3 sdsonger sa jag har
varit runt en del, detta blir den fjarde klubbens som jag satter mig hos varav den forsta
pa en hogre niva, berattar Stefan som ar palast om LIF Lindesbergs laguppstallning:

- Jag har kollat mycket pa fjolarssdsongens matcher och det finns en enorm potential i
laget och manga duktiga spelare som ar bade unga och lovande samtidigt som det
finns mycket att ta av, LIF Lindesbergs ungdomslag har alltid varit bra exempelvis sa
foreningen har i stort satt det mesta pa plats sa det galler bara att fa in katalysatorn
som drar igang allt och satter allt pa ratt plats och det &r val det som jag hoppas att fa
vara.

Med fjoldrssdsongens matcher spelade fér det orangea Linde-laget s& har LIF
Lindesbergs nya tranare foljt sitt nya lag dar de forsta tankarna star klara.

- Det jag saknar hos LIF efter att sett alla matcherna fran forra sadsongen ar en identitet,
anfallsspelet var bra pa sina stallen men var olika fran varje match och forsvarsmassigt
var man ett av de lag som slappte in mest i serien, jag kdnner att det kommer behdévas
ett bra grundspel som laget kanner sig bekvam med att falla tillbaka pa samtidigt som
lagets malaptit finns kvar.
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Efter flera fragor till LIF Lindesbergs nya tréanare under presstraffen kom aven manga
detaljrika svar tillbaka men trots den lugna tonen som fanns hos Stefan sa medger han
att det nog kan hettas till i honom nar domaren blaser igang en handbollsmatch.

- Jag &r nog ratt eldig kan jag medge och folk kommer nog fa héra mycket, skrattar
Stefan och utvecklar:

- Jag har hangt mycket med "Stocken” (Amo HKs tranare Andreas Stockenberg) i mina
ungdomsar sa vi ar val lite lika, vi ar handbollsnordar bada tva och det ar lite sa att
skulle jag inte ha inlevelsen skulle jag nog sluta, idrott och sport ska spelas med
passion och inlevelse, ibland har inte laget energi och da kan man sjalv vara dar med
energin och forséka fa med spelarna att ga igang.

Med en eldig och laddad tranare pa plats sa gar fokuset mot nasta sasong i Allsvenskan
dar man saklart hoppas att fa Iagga sig pa en hogre plats i tabellen da LIF har placerat
sig narmre det negativa kvalstrecket de senaste tre sasongerna.

- Man kan likna traning och coachning vid ett schackbrade, du har dina pjaser och det
galler att hitta dina drag och motdrag for att hitta vad som funkar samtidigt ser jag mig
som idérik och &r inte réadd for att forandra nagot om jag maste, det handlar om att
hitta ett satt att vinna matcher, menar Stefan.

Trots att Stefan star klar som LIF Lindesbergs nya tranare s& meddelas det att han inte
kommer att kunna vara pa plats i sin nya roll férrén i juni d& Stefans traningskontrakt
med Guif annu inte gatt ut.

- Jag kommer att vara kvar i Guif ett tag till da kontraktet med dem gar ut den sista maj
vilket gor att jag kommer att vara pa plats fér min nya roll i Lindesberg den férsta juni.
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