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En spelare som genomgaende varit en av Lindesbergs absolut basta spelare
under sasongen ar Kaisa Wallin. Kan forestalla mig att det maste vara oerhort
frustrerande att vara motstandare till Kaisa. Vart man an forsoker hitta en yta
for att dunka ner sina anfall sa star allt som oftast Kaisa dar och tar emot
bollarna

Behéver jag namna hur viktig liberon ar for att vanda spelet och snabbt komma till
anfall. Nar det nu vankas semifinal ser Kaisa fram mot en jamn matchserie.

- Engelholm &r ett lag som &r valdigt strukturerade och disciplinerade. Likt vart lag sa
jobbar de mycket med scouting av motstadndarlaget. Jag tror att det kommer bli tuffa



och jdmna matcher, tuffare an mot Sollentuna, sager Kaisa Wallin.

En sak som ar saker ar att Engelholm fick en lite enklare resa i kvartsfinalen an
Lindesberg, Engelholm vann med 3-0 medan Lindesberg packade ihop efter fyra
matcher. Alltsa ett par extra dagar for Engelholm att fokusera pa och sikta mot
semifinalen, men det behéver inte betyda nagon fordel.

- Man vaxer som lag att spela tuffa matcher och det kan aven vara nyttigt att forlora
nagon match pa resan fram. Forluster gor att man vill ta revansch och prestera battre,
speciellt en sddan match som vi férlorade mot Sollentuna efter att vi har haft full

kontroll pa matchen och ledde med 2-0 i set.

Jag fascineras lite 6ver Kaisas formaga att halla en sadan hog niva i spelet trots att hon
missat bade en hel del tréningar och matcher under sésongen.

- Jag har haft samma situation i tva ar. Jag jobbar heltid och har dven pluggat mandagar
sa ibland har det blivit for mycket vilket inneburit att jag inte har kunnat vara med hela
tiden. Jag ger alltid 100% pa det jag gor, det ar nog nyckeln till att det har gatt sa bra.
Volleyboll ar mycket ett mentalt spel.

Att vara libero i volleyboll handlar mycket om servemottagning och att sta pa ratt plats
och ta emot motstandarnas projektiler fran deras hart sldende anfallare. Delvis sa
handlar det om scouting, att veta var motstandarnas anfallare helst slar bollarna, delvis
om ett samarbete med det egna lagets block, att tacka upp lediga ytor.



- Spelférstaelse ar a och o for en libero, att kunna lasa spelet. Jag har fatt hora fran
flera tranare och manniskor runt volleybollen att jag spelar bast nar jag inte tanker. |
forsvaret sd ar aven samarbetet viktigt, alla har sin roll och maste ta sin yta. Jag kan
inte ga in och spela forsvar framfér nagon annan.

Aven om det inte &r latt att jamféra olika upplagor av ett lag sa ar det intressant att
hora Kaisas kanslor jamnfort med guldsasongen.

- Vi har haft en mycket tuffare resa den har sasongen. Vi har haft motgangar med
skador och férandringar pa ledarsidan som gjort att vi fatt anpassa laget till rddande
forutsattningar. Det har varit mer att férandra, men i takt med utmaningarna vaxer
man bade som manniska och som lag.

Kaisa har tva guld sedan tidigare, ett med Katrineholm och ett med Lindesberg men
inte helt ovantat fyller hon garna pa med ett till hemma i prisskapet.

- Jag ar jattetoksugen pa ett tredje guld. Det ar klart att man har delmal men det stora
malet ar att std som segrare i finalen. Det ar en fantastisk kdnsla att spela infor en
fullsatt Lindesberg Arena och std som segrare i sasongens sista match, sdger Kaisa
Wallin.
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