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Carola Vikstrom pa Wienerkonditoriet med sitt sista bullbak fér dagen

Kanelbullen uppskattas av alla

Publicerad: 4 oktober 2013

Forfattare: Christer Karlsson

Den 4 oktober 1999 firades den forsta Kanelbullens Dag. Instiftat av Kaeth
Gardestedt, vid den tidpunkten projektledare hos Hembakningsradet. Syftet
med temadagen var att hylla den svenska hembakartraditionen genom att
lyfta fram ett av de vanligaste bakverken - kanelbullen.

Uppskattningen och entusiasmen Over detta bakverk av vetebrdd, socker och kanel
verkar inte ha nagra granser nar LindeNytt tar en eftermiddagspromenad igenom
staden. P& Wienerkonditoriet har Carola Vikstrom haft mycket att sta ifran tidiga
morgonen. Strax efter lunch hade hon salt narmare femhundra kanelbullar, plus manga
olika langder och kransar.

- UIf Pikkarainen 6vertog Wiener i november forra aret och jag bdrjade har i julas sa vi
kan inte jamfora med nagot tidigare ar, men vi ar mycket ndjda. Det har blir en riktigt
bra dag, berattar Carola.

Nar Kaeth Gardestedt tog initiativet till dagen for fjorton ar sedan var det som en del i
fyrtiodrsfirandet av Hembakningsradet. | en intervju med bloggen Hdégtider och
traditioner berattar Gardestedt att valet av datum hade att gora med att dagen inte



skulle kollidera med andra mattraditioner som kraftor, surstromming och appelfestivaler
som infaller pd hosten. Hon fortsatter; "1999 var den 4 oktober internationella
barndagen. Det tyckte jag var en lamplig dag eftersom min tanke med Kanelbullens
Dag var att det skulle var en omtankens dag”.
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Camilla Corcoran med sista platen kanelbullar

Aven hos Frosth Konditori har det varit full rulle hela dagen och i konditoridelen &r det
manga gaster. Camilla Corcoran berattar att ruschen efter kanelbullar bérjade redan
under onsdagen. Hittills under fredagen har Frosths salt mellan 1300 - 1400
kanelbullar, vilket motsvarar ungefar vad man brukar salja under Kanelbullens dag.

- Lindesbergaren éar fikaglada manniskor, och en sadan har dag brukar det allt slinka
med lite annat smatt och gott i pasarna, tillsammans med kanelbullarna, sager Camilla.
Ingen av de ortsbor LindeNytt traffade under sin eftermiddagspromenad hade heller
mj ) daﬂs‘lpf var denna fredag.

éIdag ar det fredag och Kanelbullens Dag. Jag har hunnit med

en kanelbulle nar jag drack kaffe i formiddags. Numer har jag slutat att baka sjalv, utan
nu képer jag mina bullar. Det blir nasta lika gott som hembakat.



Maj-Britt Hammarstrém
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Kanelbullens Dag. Jag tjuvstartade redan i tisdags da jag bakade bullar

hemma. Jag bakar ofta, det ar roligt och sa blir de mycket godare dn de man koper i

affaren. | kvall far jag nog salja en och annan bulle ocksd, nar jag star i kiosken pa

Arenan under tiden som sonen spelar Disco Ball Night.

Orjan Nyberg
Lindesberg

Idag ar det Kanelbullens Dag och en hembakad kanelbulle ar

nagot vi uppskattar jattemycket. Vi tar ofta en bulle till vart formiddagskaffe, bullar vi
brukar hjalpas at med att baka sjalva. Men vi maste erkanna, idag valde vi bort
kanelbullen - vi tog varsin smoérgas istallet!

Ulla och Kent Hiding

Linesberg

Pontus Sand, Marcus Axelsson, Jakob Haraldsson och August Andersson



Visst, det ar Kanelbullens Dag och det ar darfér vi ar har. Vi brukar i och for sig vara har
ibland, kanske nagra ganger i manaden direkt efter skolan. Kul att sitta ett gang och
snacka om allt mellan himmel och jord. Idag har det mest handlat om onsdagskvallens
studentfest pa Folkan 13. Det fanns mycket att snacka om....
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