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Det har varit en lang vantan, men till slut har LIF Lindesberg forlangt med sin
nyckelspelare. Igar slappte klubben nyheten att Ricky Nordahl tecknat ett
nytt kontrakt med LIF.

Den gangna sasongen var han en lagets viktigaste spelare. Med dver 100 mal, ett hart
jobb och sitt standiga I6pande tog Ricky Nordahl stora kliv och etablerade sig som en
nyckelspelare for LIF Lindesberg. Men sedan det att sasongen tog slut har kantspelare
statt utan kontrakt.

Diskussionerna mellan LIF och Ricky har dock pagatt under en ldngre tid och nu har
parterna natt en éverenskommelse. lgar presenterade LIF nyheten att klubben férlangt
kontraktet med 25-aringen. Det nya avtalet ar pa 1+1 ar.



- Det ar skont att det ar klart och att man kan fokusera. Nu vet man liksom vad man
ska ldgga fokus pd det narmaste aret, s& man slipper gad och fundera pa det, sager
Ricky sjalv om det nya kontraktet.

Aven i ledarstaben mottager man nyheten med stor gliddje. Den hardjobbande
kantspelaren var en centra del i LIF:s succéartade host och vinter.

- Ricky ar en viktig kugge i vart lag med sin aggressivitet och vinnarvilja. Han har gatt
den langa vagen och verkligen visat att hard traning ger utslag, berommer tranaren
Herman Arenvang.

Ricky har varit en del av LIF under flera ars tid. Han anlande till klubben i samband med
att han borjade att lIasa vid handbollsgymnasiet. Sedan dess har han allteftersom vuxit
sig starkare och starkare in i lagbygget. Att han nu valjer att bli kvar i klubben ar en
effekt av elitsatsningen.

- Det har varit bra samtal med féreningen under den har perioden nar vi haft en dialog.
De har visat att de fortfarande ar seribsa med malsattningen att ta sig tillbaka till
Elitserien inom en kort period, berattar Ricky.

- Det ar darfor jag spelar, jag vill upp igen. Annars hade jag inte fortsatt. LIF har visat
att de ocksa vill det och har lagt fram férutsattningarna. Jag tror och vill att vi ska fixa
det, sen ar det upp till oss spelare ocksa. Men det ska bli javligt intressant att vara med
pa det har.

Kantspelaren kommer fran sin basta sasong hittills i karridren. Totalt blev det 101 mal
pa 25 matcher i Allsvenskan, dar Ricky gjorde stora avtryck. Nar han nu laddar om for
en fortsattning i LIF vill han halla sig kvar pa den nivan.

- Det ar val alltid smadetaljer, men det handlar val mest om att bibehalla det man har
utvecklat den har sdsongen. Jag skulle sdga att det ar mer pa lagbasis att man
utvecklar spelet lite mer i det stora hela, samarbetet med lagkamrater och sa vidare.
Sjalv ska jag val forsdka att behalla formen och sjalvfortroendet.

Arbetet med att gora laget redo for nasta sasong har redan
startat. Forsasongstréaningen ar igdng sedan ett par veckor tillbaka, vilket innebar
mycket svett och tarar skrattar Ricky.

Truppen bérjar alltmer ta form nu for LIF, som i och med Rickys kontrakt star med 15
kontrakterade spelare. Utav dessa ar 14 kvar fran forra sdsongens trupp. Att fa
mojligheten till att behalla truppen intakt betyder mycket.



- Det ar superviktigt att ha kvar en stomme, speciellt nu nar man haft en bra sasong.
Det visar ju att det &r ett bra lag att vi funkar bra ihop. Far man bibehalla det &r det
enklare att bygga vidare pa det, sen ar det alltid ndgon som faller ifrdn och nagra som
kommer in. Forhoppningsvis kommer det in en eller tva spelare till och ger spets och
bredd.
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