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Tänk vad en eller ett par vinster gör med humöret? Glädjen kommer tillbaka
och det blir roligare att gå till jobbet oavsett om man gör det som spelare,
ledare eller supporter. Det ger mycket energi, tillförsikt för framtiden och för
en sportjournalist så är det mycket roligare att få rapportera om segrar än om
ännu en förlust, oavsett vilken sport det gäller.

Det finns sidor i ett ledarskap som är viktiga att ta fram när det blåser snålt, när alla
”förståsigpåare” ropar på avgång. Att våga förändra, men samtidigt hålla fast vid
grundtanken man har. Att fortsätta möta pressens jobbiga frågor och hålla en positiv
framtoning, allt det här har Herman Arenvang varit duktig på.



Med samma lugn och trevliga sätt har han vid ett flertal tillfällen påpekat att det trots
allt ”bara” är handboll det handlar om, det finns värre saker i världen än en förlorad
handbollsmatch. Trots att jag nästan börjat kunna Hermans svar utantill och ibland
önskat att han var en citatmaskin som levererar nya spännande rubriker efter varje
match, så inser jag att de mantran han upprepar har med hans handbollsfilosfi att göra.
Det behöver inte vara svårare än att göra rätt saker i sextio minuter så vinner man
oftast matchen. Det enda som kan störa är att motståndarna gör rätt saker lite bättre i
sextio minuter.



Samtidigt så har Arevang varit öppen för input och förändring både på spelar och
ledarsidan. Ibland tar det tid att hitta rätt, speciellt när man arbetar med människor, där
mängder av variabler spelar in som man ibland glömmer. Är spelaren hundra procent i
form fysiskt? Hämmar den gamla knäskadan, sitter det i huvudet omedvetet när
spelaren ska attackera? Har frun/flickvännen blivit uppsagd från jobbet eller går igenom
något annat jobbigt som påverkar deras relation? Har den underbara lilla sex månaders
bebisen förmågan att köra nattvak, speciellt natten när pappa har match? Är saknaden
stor över över nära och kära som bor 50 mil bort? Olycklig kärlek? Ja listan kan göras
hur lång som helst, men något vi ofta glömmer när ropen skalla avgång för alla!



Med sex omgångar kvar av serien har LIF Lindesberg skaffat sig ett rätt bra
utgångsläge. Man ligger just nu precis under kvalstrecket, en poäng efter Varberg och
två efter Alstermo. Detta innebär att man har allt i egna händer, eftersom det är
tillräckligt många poäng kvar att spela om för att man för egen maskin ska kunna
avancera i tabellen. Det finns också ett helt annat självförtroende och framåtanda i
laget som inte fanns under hösten, samt att man börjat göra rätt saker i sextio minuter.
Trots ett ganska tufft spelprogram i avslutningen så är jag övertygad om att LIF
kommer klara det, men avslutningsmatchen hemma mot just Alstermo kan bli en
rysare. 

Källa: LindeNytt.com

https://lindenytt.com/nyheter/konsten-att-vinna-en-handbollsmatch/


