
Köerna var långa när många ville fira den nya dialysavdelningen. Foto: Hans Andersson.

Kortare köer för njursjuka – men lång
glad kö när nya dialysen invigdes
Publicerad: 29 augusti 2014

Författare: Hans Andersson

Idag var kön verkligen lång på Lindesbergs Lasarett. Men det var inte en av
de omdiskuterade vårdköerna, utan nu stod politiker, landstingschefer - och
anställda av alla schatteringar, byggare och patientförening i kö för att
uppvakta och lyckönska. - Nu har vi fått det allra senaste och som kanske inte
finns någon annanstans, sade sjukhuschefen Per-Olof Larsson, innan det
blågula bandet klipptes.



Det var landstingsrådet och ordföranden i landstingsstyrelsen Marie-Louise Forsberg-
Fransson (s), som klippte bandet – sekonderad av Miljöpartiets Mats Gunnarsson. Det
märks att hon är sjuksköterska ”i det civila” och hittar på lasarettet. I sitt invigningstal
sade hon att det var faktiskt under det förra valåret 2010, som diskussionerna om
dialysvården i regionen tog fart och beslut om att bygga kunde tas hösten 2012.

– Då var det 19 patienter som regelbundet fick åka från norra länsdelen till Örebro och
Karlskoga för att få dialysvård, sade hon. Det är jättepåfrestande att göra de här långa
resorna flera gånger i veckan. Det var jätteangeläget att lösa frågan.

Hon säger att det som nu hänt i Lindesberg innebär en förbättring för länets alla
njurpatienter, eftersom Karlskoga och Örebro avlastas. Det finns en politisk uppslutning
bakom den här satsningen. Så har t ex moderata landstingspolitikern Hanne Alvner
motionerat om det här – idag förstås bland de uppvaktande. Politiker och tjänstemän
talade helst om koncentration – inte decentralisering.

– Det här är ett modernt sätt att tänka och vi kommer att få beröm i efterhand för det
här beslutet, även om en del kanske talar om ”bakåtsträvare”, sade Marie-Louise
Forsberg-Fransson.



På måndag

börjar sjuksköterskan Susie Skoglund och hennes kollegor att använda dialysapparaterna i skarpt
läge. Foto: Hans Andersson.

Per Zimmerman behöver sedan sex år tillbaka inte dialys för egen del. Han är
njurtransplanterad och var dialyspatient i elva år. Han är ordförande i njurföreningen i
Örebro län:
– Det kom igång sedan vi en fem, sex år legat på om bättre dialysvård. Men politiken
tar ju litet längre tid på sig och vi har sedan mötts av stor förståelse från landstinget
och vi är eniga om den här satsningen.



Daniel Delnavaz chef för den nya toppmoderna dialysmottagningen. Foto: Hans Andersson.

Daniel Delnavaz är chef för dialysmottagningen och har tillsammans med personalen,
sjukhusledningen, byggare och projektledare jobbat hårt för att det här idag blivit
verklighet. Han säger att de har köpt in också utrustningar för hemdialys, men att det
dröjer ett tag innan de kan användas – personal och användare ska utbildas först. Vilka
som får möjlighet att använda dem beror på t ex var patienten bor och hur hennes
hälsotillstånd är.

När invigningstalen var klara minglade också personal från andra avdelningar i de
splitternya lokalerna. Från operationsavdelningen kunde höras att ” för tio år sedan
hade vi också de modernaste lokalerna”. Ingen avundsjuka, men stora förhoppningar på
att det som verkar vara landstingets nya inriktning – med tre välutrustade sjukhus – i
Lindesberg, Karlskoga och Örebro – kan ge mer spetskompetens inom olika
specialistområden till Lindesbergs Lasarett.

I morgon lördag är det Öppet Hus kl 10-14 för alla att komma och titta. Kanske man då
också kan få råd om hur man kan undvika att behöva njursjukvård. (Per Zimmerman
gav mig några tips och det hör som så mycket annat ihop med livsstilen – sluta röka,
röra på sig, tänka på vad man äter ”och framförallt hålla nere blodtrycket”)

Sedan blir det en grundlig snabbstädning för att a emot den första patienten på
måndag 1 september. Mottagningen kommer att ha åtta platser och ska behandla 16
patienter. Till att börja med behandlas tio patienter på mottagningen.
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