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Kortare raster och gymnastik utomhus
ska minska risken for smitta i skolan
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| forra veckan oppnade utbildningsminister Anna Ekstrom upp majligheten till
distansundervisning dven fér elever i arskurs 7-9. Barn- och
utbildningsnamnden i Lindesberg har dock, i samrad med smittskyddet i
Orebro lan, beslutat att undervisningen for kommunens elever ska ske pa
plats i skolan. Istallet infor man en rad atgarder for att minimera risken att
smittas av viruset.

Under tisdagen startade varterminen fér kommunens skolungdomar, och efter en
hosttermin som for manga hogstadielever avslutades med distansundervisning, fick de
idag atervanda till skolans lokaler. Dock med restriktioner.



- | samrad med smittskyddet i Orebro 1&n har vi tittat pd antalet smittade ungdomar i
aldern 13-15 ar, och under perioden vecka 39 till och med vecka 1 hade sammanlagt
470 elever insjuknat, men bara 27 av dessa var i var kommun. S3 utifrdn det ser vi
inget skal till att stanga skolan, ddremot genomfoér vi en rad atgarder for att underlatta,
berattar Barn- och utbildningsférvaltningens chef Thomas Lindberg.

Pa Stadsskogsskolan i Lindesberg komprimerar man skoldagarna genom att korta ned
rasterna, och later sedan eleverna sluta tidigare. All undervisning férlaggs till
hemklassrummen med respektive mentor hela férsta veckan, detta for att undvika att
blanda elevgrupper och minimera kontakter for bade elever och vuxna. All
idrottsundervisning kommer att ske utomhus, dock ar omkladningsrum och duschar
stangda.

- Eleverna kommer att arbeta med pulshéjande aktiviteter dar de inte ska behdva
duscha efterat, berattar Lindberg.

| dvrigt har man justerat elevernas mattider for att undvika trangsel i matsalarna, och
man uppmanar sina elever att halla avstand till varandra i korridorerna.

- Detta galler nu, sedan gér vi bedomningar I6pande utifrdan hur situationen ser ut,
sager Lindberg.
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