
FOTO: Hannes Feldin

Landslaget på plats i Arenan
Publicerad: 26 april 2015

Författare: Hannes Feldin

De närmaste dagarna förvandlas Lindesberg till volleyboll-Sveriges
centralpunkt. Herrlandslaget, med förbundskapten Johan Isacsson i spetsen,
är på plats i Arenan för ett fem dagar långt träningsläger. Slutpunkten sätts
på onsdag med en träningslandskamp mot Norge.

Igår lördag rullade det svenska volleybollandslaget in i Bergslagen. Under fem dagar
kommer laget att träna, äta och umgås i Lindesberg och allra främst i Lindesberg Arena.
Lägret är tänkt som ett startskott på den nya landslagssäsongen.

Och det är en enormt viktig månad som väntar inom svensk volleyboll. I slutet av maj
spelar herrlandslaget ett avgörande dubbelmöte mot Estland, där en EM-plats ligger i
potten. Resan dit tar alltså sin början i Lindesberg och med där finns förbundskaptenen
och Linde Volley-tränaren Johan Isacsson.



– Jätteroligt att vara på plats här. Det är skillnad att träna klubblag mot landslag. Det är
under kortare perioder, så det blir intensivare och det gäller att göra så att resultaten
sitter direkt, förklarar Johan.

Redan under lördagen hann landslaget med två träningspass, något man följde upp på
söndagen. Mellan 10-12 var det power innan man framåt kvällen höll ett tre timmar
långt bollpass. När kvällen börjar att lida mot sitt slut kan Johan summera en bra
söndag.

– Träningen idag var en av de bästa vi haft på flera år. Jag trodde inte att det skulle gå
snabbt att hitta rätt på lägret, så jag är jättenöjd.

”En av de bästa arenorna i Skandinavien”

Det hårda träningsprogrammet är någonting som spelarna får vänja sig vid. Johan
förklarar att även måndagen och tisdagen kommer att innehålla två träningar. På
onsdag blir det dock något lättare, då man avslutar Lindesbergs-besöket med en
träningsmatch mot Norge. Matchen spelas i Arenan och startar klockan 20.30.

– Jag vill ha en bra start och se att vi är minst lika bra nu som vi var när vi avslutade
den förra säsongen, säger Johan inför genrepet.

– Det vill säga att det är ordning och reda på servemottagning och i block och defence.
Sen så har vi 16 spelare nu och fyra ska bort. Så det är framförallt det som jag vill ha
svar på.

Under vistelsen i Lindesberg bor landslaget på Stadshotellet. All träning är planerad till
Arenan, en plats där Johan både är hemmastadd och trivs. Just Lindesberg är en
väldigt speciell plats för honom och det svenska volleybollaget.

– Jag vill alltid börja säsongen här, jag är lite vidskeplig av mig. Det har alltid gått bra de
gånger vi startat uppladdningen här, berättar Johan som trivs i Arenan.

– Det är en fantastisk hall, den är väldigt lätt att jobba i och det finns enorma
möjligheter. Det är en av de bästa arenorna i Skandinavien. Kanske den allra bästa när
det kommer till just volleyboll.
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