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Efter fem dagar lamnar det svenska volleybollandslaget nu Lindesberg.
Slutpunkten pa lagret sattes pa onsdagskvaillen, dar man kérde éver Norge i
ett genrep. De svenska segersiffrorna skrevs till klara 3-0 i set.

- Vi har inte legat i sa lange. Det har var mest for att fa igang laget och komma ihop
som en grupp igen. Det var ett ar sen vi spelade sist och man ska komma ihag hur man
spelar ihop och sa vidare, summerar Marcus Nilsson genrepet mot Norge.

Traningsmatchen satte punkt for det svenska landslagets vistelse i Lindesberg. Gruppen
anlande i 16rdags och darefter har man bott pa Stadshotellet och trénat i Arenan. Tva
pass om dagen har det blivit, under de vakande 6gonen hos férbundskapten Johan
Isacsson.



Denna onsdag var det alltsa dags att avrunda traningslagret med ett genrep.
Motstandet stod grannlandet Norge for, ett lag som Sverige nu ska méta i tre moten
Over tre dagar. Det forsta utspelade sig ikvall i Lindesberg Arena.

Till en borjan var det ett ndgot trogstartat Sverige som uppenbarade sig. Norge tog
ledningen med ett par bollar, men Sverige arbetade sig ikapp och forbi till 8-7. Darifran
kopplade man sedan greppet och skaffade sig ett gap. Gapet hdll i sig hela forsta set
och man tog ledningen via siffrorna 25-17.

| set nummer tva sag sedan Sverige till att ha ledningen fran start till mal. Laget
tappade visserligen mot slutet, men Erik Sundberg petade in setbollen till 25-22. Nar
sedan Sverige via tva serve-ess av Marcus Nilsson gick upp till 8-2 i tredje sag matchen
avgjord ut. Norge orkade aldrig resa sig, vilket gjorde att de bldgula kunde halla undan
till setsiffrorna 25-13.

”En perfekt start pa landslagslagret”

- Vi gar in och spelar hyffsat. Vi gor en del misstag som vi ska jobba bort till EM-
kvalmatcherna, men det var en bra start, konstaterar Marcus Nilsson efter 3-0-segern.

Matchen var den férsta av en serie traningsmatcher de narmaste veckorna. Landslagets
fokus ligger en manad fram i tiden, ndrmare bestamt den 24:e och 31:a maj. Da spelas
de avgdérande EM-kvalmatcherna mot Estland och Marcus drommer om att kvalificera

sig.

- Jag tycker att forbundet har fatt ihop ett bra program at oss. Jag ar sdker pa att vi
kommer att komma val forberedda till de har matcherna.

Det 208 centimeter 1dnga Rysslands-proffset var den stora attraktionen efter segern
Over Norge. Mangder med ungdomar ville fotograferas tillsammans med lagkaptenen,
som tog uppstandelsen med ro. Nu ldmnar han och 6vriga landslaget fem soliga dagar i
Lindesberg bakom sig.

- Alltsa det ar fantastiskt har, det &r jattevackert! Det var andra gangen som jag var
har. Det har varit riktigt bra vader och en perfekt start pa landslagslagret, stralar
Marcus som aven trivts i Arenan.

- Den é&r jattebra och haller toppklass. Styrketraningslokalen &r ju underbar, med
perfekt utsikt nar man ar darinne och lyfter. Det ar hégklassigt dverlag helt enkelt.

Matchfakta Sverige-Norge:
Resultat: 3-0 (25-17, 25-22, 25-13)
Publik: 290
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