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Initiativtagarna bakom Lasaretscampen, Sia Ostlind, Jenny Alenback och Marie Karlsson Vuoristo. Foto:

Camilla Lagerman

Lasarettscampen bjod pa tankenotter
och skratt

Publicerad: 6 september 2018

Forfattare: Camilla Lagerman

Klockan 18.00 pa onsdagskvallen gick startskottet for Lasarettscampen, ett
motionslopp utformat som en lagtavling, av- och for anstallda vid Lindesbergs
lasarett. Forutom sjalva loppet samlade man aven in pengar till
CancerRehabFonden, och efter malgang hade man uppnatt sitt mal med rage.

Initiativet till Lindesbergscampen kommer fran Jenny Alenback, Sia Ostlind och Marie
Karlsson Vuoristo, som alla arbetar som halsoinspiratérer vid Lindesbergs lasarett.
- Vi ville hitta pa nagot som kunde féra samman de anstéallda, samtidigt som man far



mojlighet att vara ute och réra pa sig, berattar Jenny och fortséatter:

- S& da utformade vi Lasarettscampen, som faktiskt inte bara ar ett lopp, for utefter
banan far varje lag ledtradar och olika former av uppdrag att I6sa tillsammans. |
slutandan ska de komma fram till ett I6senord, sa det &r inte nédvandigtvis det lag som
ar forst dver mallinjen som vinner.

- Som "utslagsfraga” galler det for varje lag att valja ut stenar som man tror har en
sammanlagd vikt pa 10 kilo att ta med in i mal, sdger Sia med ett skratt.

Totalt startade ett hundratal deltagare, fordelade pa 19 lag, alla fran olika avdelningar
inom lasarettet. Varje lag fick valja pa tva olika strackor att avverka, en pa 7,2
kilometer eller en pd 3,5 kilometer, dar man kunde ga, jogga eller springa.
Anmalningsavgiften pa minst 50 kronor per tavlande gick direkt till en insamling som
initiativtagarna startat, dar alla pengar oavkortat kommer ga till CancerRehabFonden.

- Vi hade som mal att samla in 4000 kronor, det kdndes ganska rimligt. Men redan nu ar
vi uppe i mer &n det dubbla, och insamlingen haller pa aret ut, sa himla roligt! berattar
Jenny glatt.

Strax efter kl 20.00 hade alla lag kommit i mal, och efter granskning av I6senord och
stenvagning kunde vinnarna utses. Totalt delades 9 priser ut under kvallen, vilka alla
var donerade av generdsa sponsorer som ville bidra till Campen.

Segrare blev till slut Lag Oronspranget, frdn Oron-ndsa-hals mottagningen, som under
stora applader fick ta emot sina priser.

Dessutom delade man ut ett bonuspris till basta lagnamn, vilket gick till Lag
Benkrossarganget fran Ortopedmottagningen.

- Det har var ju valdigt roligt, hoppas att det blir tradition! utbrister en av deltagarna
under segervimlet.

Vill man bidra till insamlingen, som avslutas vid arsskiftet, kan man géra det HAR.

Kalla: LindeNytt.com
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