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Lattare sagt an gjort att hitta en jamn
niva

Forfattare: Mikael Mjornberg

Att spela konsekvent och svara fér en jamn niva genom hela matcher ar inget
som ar synonymt med handbollslag. Svackorna i matcherna tycks komma som
pa bestillning, fragan ar bara varfér?

Egentligen ar det ganska ironiskt. LIF Lindesberg har haft en sasongsinledning dar
problemet varit att man inte varit med frén start i matcherna, men dar tidiga
underlagen vants till meriterande segrar.

Pa sondagen var det tvartom. LIF Lindesberg rivstartade och gick upp till en
betryggande ledning hemma mot IFK Ystad for att sedan tappa allt och tvingas se sig
besegrade for fésta gangen den har sdsongen.

Visst skulle man kunna saga att det ar lite ironiskt, men i sjalva verket ar det val bara
ganska typiskt handboll.

Ibland forstar jag mig inte alls pa den har harliga sporten.

Jag ar uppenbarligen inte utrustad med tillrédckligt stort kunnande (frégan ar om det
finns nagon som &ar det?) for att kunna forklara fenomenet, men handbollslag mer &n
nagra andra typer av idrottslag bjuder p& ojamna insatser.

LIF Lindesberg ar ett typexempel.

Det ar valdigt sallan man ser ett handbollslag ga ut pa banan och ta tag i taktpinnen for
att sedan halla hart i den sa val som en konsekvent nivd matchen igenom. Snarare



tycks handbollsinsatser ga i vagor. Oppnar ett lag bra kan man ge sig fasen pa att det
sedan kommer en dipp och att spelet gar ner sig for att sedan bli bra igen och s& vidare
och sa vidare.

Ingen annan sport jag foljer intensivt har samma mekanik. Man ser till exempel aldrig,
eller i alla fall valdigt sallan, hockey- eller fotbollslag svara for sd svangiga insatser i
matcherna. Handbollstrénare tycks vara ganska ensamma om att ofta trycka pa att
"det galler att minimera svackorna i matcherna”.

For well, svackorna kommer, for alla lag, vare sig man vill det eller inte.

Pa rak arm kan jag nog inte paminna mig ett lag inom svensk handboll som verkligen
spelat konsekvent rakt igenom hela matcher sedan Redbergslid hade sin stora
glansalder pa 90-talet. Ni vet nar truppen bestod av lirare som Peter Gentzel, Stefan
Lévgren, Ljubomir Vranjes, Martin Frandesjo, Jerry Hallback (numera tranare i HK
Aranas) och en ung Martin Boquist (numera trénare i Vasteraslrsta) som kom upp och
sniffade pa verkligheten. De kunde ibland vara sa 6verlagsna som handbollslag sallan
ar.

Men annars, svackor och ojamna insatser tycks vara nagot som hoér det fysiska spelet
till.

Det ar precis det dar som vi sett med alla svangiga matcher i allsvenskans inledning.
Och visst ar det val sd att just den dar oférutsdgbarheten ar lite av charmen med
spelet. Aven om det genom aren garanterat fatt en och annan supporter att bli graharig
i fortid.

Det ar inte dver forran den feta damen sjunger, ingen annanstans an inom handbollen
ar det ett talesatt som verkligen stdammer.
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