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Lattnader i restriktionerna - detta
galler fran 1 juni

Publicerad: 1 juni 2021

Forfattare: Camilla Lagerman

Idag, den 1 juni, genomfors de forsta lattnaderna i restriktionerna for att
forhindra spridningen av covid-19. Fran och med idag blir det aterigen méjligt
for restauranger och caféer att ha oppet till klockan 22.30, och fér barn och
ungdomar blir det tillatet att delta pa lager och mindre tavlingar. Det ar dock
fortfarande viktigt att félja angivna smittskyddsatgarder for att forhindra att
smittan aterigen okar.

Det efterlangtade forsta steget tillbaka till ett 6ppet och "vanligt” samhalle genomfors
idag, den 1 juni. Trots att manga smittskyddsatgarder och restriktioner fortfarande



kvarstar ar detta ett viktigt steg for manga, och om smittspridningen fortsatter att
minska kan nya latthader genomfdras redan under sommaren.

Fran och med idag, den 1 juni géller bland annat foljande:

e Restauranger och caféer far ha 6ppet nagot langre, nu till klockan 22.30, men alkohol
far dock bara serveras fram till klockan 22.00. Regeln om fyra personer per bord och
minst en meter mellan sallskapen galler dock fortfarande.

e Antal personer som far samlas vid allmédnna sammankomster och offentliga
tillstallningar inomhus, som bland annat sporttavlingar, bio, teater och konserter, ar
fortfarande 8 personer, men om alla sitter kan upp till 50 personer tillatas. Detta gor att
Lindesbergs Biograf nu 6ppnar igen efter ett langt uppehall. Dock avrader fortfarande
Folkhadlsomyndigheten fran fester, middagar och andra privata sociala traffar med
personer utanfér en mindre krets, och uthyrning av lokaler for privata fester med fler an
8 personer ar fortsatt inte tillatet.

 Pa sport- och kulturevenemang som sker utomhus kan nu 100 personer delta staende,
men om alla har en angiven sittplats kan upp till 500 personer tillatas.

» F6r barn och ungdomar blir det nu mdjligt att dka pa lager och aven delta i mindre
tavlingar och cuper. Det ar dock fortsatt viktigt att riktlinjer och rad kring smittspridning
och regler for max antal deltagare efterlevs.

» Utomhustavlingar for vuxna, sasom motionslopp, orientering och simtavlingar, tillats
med ett max antal deltagare om 150 personer.

» For loppisar och liknande galler inte langre regeln om atta personer for offentliga
tillstallningar, och fér handelsplatser och gym tas maxtaket om 500 personer bort. Dock
galler fortfarande regeln om 10 kvadratmeter per person.

* Frdn och med idag tas aven kravet pa att handla ensam bort, och samma sak nar det
galler att fika eller 4ta ensam inomhus pa handelsplatser.

« Radet om distansundervisning for vuxenutbildningar tas bort. Studerande kan aterga
till undervisning pa plats men 6vergang fran distansundervisning bor géras steguvis.
Personal bor fortsatt arbeta hemifran nar det ar majligt.

» Den regionala rekommendationen om munskydd i inomhusmiljo, sdsom butiker och
servicestallen, upphorde 31 maj. Fran 1 juni galler Folkhalsomyndighetens
rekommendation om munskyddsanvandning i kollektivtrafik vardagar 7-9 samt 16-18
for personer fodda 2004 och tidigare. For vard- och omsorg galler sarskilda



rekommendationer sedan tidigare.

e FOr symtomfria svenska medborgare galler inte langre rekommendationen om
testning och isolering efter hemkomst fran lander inom EU, EES, Schengen, fran
Storbritannien och ett antal andra lander. For utldndska medborgare utom nordiska
lander galler enligt regeringen fortsatt krav pa negativt covid-19-test for att resa in i
Sverige.
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