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I slutet av oktober presenterades Alexander Lazarevic som ny tranare for IFK
Lindesberg. Fran och med denna vecka har han nu dragit igang sitt arbete i a-
laget. Mitt i héstmorkret valde LindeNytt att ta tempen pa vad fotbollen hade
for sig.

Drygt en manad har passerat sedan det att IFK Lindesberg offentliggjorde att Alexander
Lazarevic tagit 6ver som ny a-lagstranare. | tisdags klev han ombord sitt nya uppdrag,
da han holl sin forsta tréning med laget. Frén och med nu ar det darmed Lazarevic som
drar i tyglarna i klubben, ett arbete han ser fram emot.

- Det lilla jag sag i tisdags ar att det finns mycket fysiskt att arbeta med. Vissa ar lite
otranade. Sen sag jag redan da att det finns nagra riktiga talanger, det ar flera som ar
riktigt duktiga, funderar han om sitt forsta mote med spelartruppen.



Nu pa tisdag vantar nasta traning, da Lazarevic planerar att kra igang med sitt projekt.
Han forklarar att han under vintern kommer att blanda och ge med sina traningar.
Laget kommer att trana tvd ganger i veckan under december, innan man efter
arsskiftet gar dver till tre pass.

Traningsformerna kommer att variera. Planen ar att varje vecka ha ett rent fotbollspass,
ett kombinerat fys- och fotbollspass och ett fyspass bade ute och inne. Lazarevic tror
att forsasongen kommer att vara annorlunda an vad spelarna ar vana vid. Han medger
att den intensiva vintertraningen ar till for att fa laget att klara en 1dng sasong.

- Ja dels det och sen aven for att de ska veta vad som vantar dem. Jag kommer att vara
har i tre ar och pa vagen kommer vi att stéta pa hinder. Men i princip redan nasta ar
forvantar jag mig att det ska ga smartfritt, jag vill inte att det ska vara nagra problem
da. Vi ska trana hart for att vara redo.

- Fotboll ar ju kamp, teknik och kondition. Jag tanker inte kritisera hur de har tranat
tidigare, men du maste ha kondition for vad du an gér. Om du har teknik maste du orka
ocksa, utvecklar Lazarevic som forklarar att det framf6rallt ar konditionen som maste
forbattras.

Den narmsta tiden har IFK varken nagra traningsmatcher eller cuper inbokade. Forst i
januari deltar laget i en cup Skinnskatteberg. Malet ar att totalt spela tva cuper, dar
man valjer att halla sig till 7-manna.

- Jag vill 3ka med sa manga som mojligt, darfor blir det bara 7-mannaturneringar. D3
kommer vi att kunna aka med 16 spelare och jag kan lara kdnna truppen pa ett helt
annat satt. Resultatet ar inte sa viktigt for mig da. Jag vill se hur spelarna fungerar i
olika miljoer och vart de ligger, forklarar Lazarevic.

Efter arsskiftet vantar ett spelarmote dar Lazarevic tanker ga igenom vilka regler som
ska galla i hans trupp. Steg nummer tva blir att halla ett gemensamt moéte med ledare
fran alla klubbens lag. Det moétet kommer att hallas i februari, dar Lazarevic tidigare
talat om att han vill lagga en tydlig grund som hela klubben ska arbeta efter.

Aven om han endast ar i uppstarten av sitt uppdrag ser han fram emot arbetet. Redan
nu sager han sig kanna av intresset runtom i Linde, ndgot som givetvis ar inspirerande.

- Det ar intresse i staden i alla fall! Det ar manga som pratar om oss och det ar harligt.
Jag ar skitladdad och det ska bli riktigt kul!
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