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Hösten övergår snart i vinter och därmed flyttas uteaktiviteterna in i
idrottshallarna.På lördag startar Lindlövens populära Hockeyskola och
söndagen den 3/11 startar den nya formen för skridskoskola "Lek på is" för de
allra yngsta.

De tidigare A-lagsspelarna Marcus Sjöö, Anders Söderström och Tomas Strandell är för
andra året ansvariga för Hockeyskolan. Trion stöttas upp av den gamle landslagsbacken
Göran Sjöö.

– Förra säsongen hade vi över 60 barn som var inskrivna, jag kunde aldrig drömma om
att det skulle vara så här roligt att vara knatteledare, utbrister Marcus Sjöö.

– Både killar och tjejer är välkomna att komma och prova på och på sikt kommer de lära
sig spela ishockey på ett roligt och lekfullt sätt med puck och klubba, fortsätter Marcus.

Marcus och Anders berättar vidare att de är precis hemkomna från en utbildningshelg i
Karlstad som Svenska Ishockeyförbundet anordnade där fokus var på både
skridskoskola och hockeyskola för barn.

– Marcus och Anders entusiasm smittade av sig och Lindlöven startar denna
säsong även en skridskoskola eller ”Lek på is” som den kallas. Målet med ”Lek på is” är



att barnen under leksamma former ska lära sig att åka skridskor framåt, bakåt, svänga
och bromsa, berättar föreningens nye ungdomsansvarige Stefan Rydelius.

Information:
Lek på is
För barn från ca 4 år och uppåt
Lek på is startar söndagen den 3 november kl. 09.45 och är gratis för alla.
Man kan vara nybörjare eller ha åkt skridskor tidigare.
Obligatorisk utrustning: Skridskor, hjälm, halsskydd och vantar på händerna.
Föräldrar får gärna ta med skridskor och var med på isen som hjälp till ledarna.
Skridskoskolan är öppen för alla oavsett om man vill bli hockeyspelare eller inte. All
anmälan görs direkt i ishallen.

Hockeyskola
För barn från ca 5 år och uppåt
Hockeyskolan är lördagar kl. 10.00 och är gratis för alla.
Målet med vår hockeyskola är att barnen under ordnade former ska lära sig att spela
ishockey.
Obligatorisk utrustning: Skridskor, hjälm med galler, halsskydd och vantar på händerna.
All anmälan görs direkt i ishallen.

Vid eventuella frågor vänd er till Lindlövens kansli på telefon 148 88.
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