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Hosten 6vergar snart i vinter och darmed flyttas uteaktiviteterna in i
idrottshallarna.Pa lérdag startar Lindlovens populara Hockeyskola och
sondagen den 3/11 startar den nya formen for skridskoskola "Lek pa is" for de
allra yngsta.

De tidigare A-lagsspelarna Marcus Sj6d, Anders Soéderstrém och Tomas Strandell ar for
andra aret ansvariga for Hockeyskolan. Trion stéttas upp av den gamle landslagsbacken
Goran Sjoo.

- FOrra sasongen hade vi 6ver 60 barn som var inskrivna, jag kunde aldrig drémma om

att det skulle vara sa har roligt att vara knatteledare, utbrister Marcus Sj66.

- Bade killar och tjejer &r valkomna att komma och prova pa och pa sikt kommer de lara
sig spela ishockey pa ett roligt och lekfullt satt med puck och klubba, fortsatter Marcus.

Marcus och Anders berattar vidare att de ar precis hemkomna fran en utbildningshelg i
Karlstad som Svenska Ishockeyforbundet anordnade dar fokus var pa bade
skridskoskola och hockeyskola for barn.

- Marcus och Anders entusiasm smittade av sig och Lindldven startar denna
sasong aven en skridskoskola eller "Lek pa is” som den kallas. Malet med "Lek pa is” ar



att barnen under leksamma former ska lara sig att aka skridskor framat, bakat, svanga
och bromsa, berattar foreningens nye ungdomsansvarige Stefan Rydelius.

Information:

Lek pa is

For barn fran ca 4 ar och uppat

Lek pa is startar séndagen den 3 november kl. 09.45 och ar gratis for alla.

Man kan vara nyborjare eller ha akt skridskor tidigare.

Obligatorisk utrustning: Skridskor, hjalm, halsskydd och vantar pa handerna.

Foraldrar far garna ta med skridskor och var med pa isen som hjalp till ledarna.
Skridskoskolan ar dppen for alla oavsett om man vill bli hockeyspelare eller inte. All
anmalan gors direkt i ishallen.

Hockeyskola

For barn fran ca 5 ar och uppat

Hockeyskolan ar lordagar kl. 10.00 och ar gratis for alla.

Malet med var hockeyskola ar att barnen under ordnade former ska lara sig att spela
ishockey.

Obligatorisk utrustning: Skridskor, hjalm med galler, halsskydd och vantar pa handerna.
All anmalan gors direkt i ishallen.

Vid eventuella fragor vand er till Lindlévens kansli pa telefon 148 88.

Kalla: LindeNytt.com
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