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Totalt reste LIF Lindesberg med 46 aktiva till handbollslagret i Kroatien. FOTO: LIF Lindesberg

LIF hemma fran Kroatienveckan: "En
investering for framtiden”

Publicerad: 27 juni 2016

Forfattare: Hannes Feldin

| torsdags kom LIF Lindesberg hem till Bergslagen igen efter atta dagar i
Kroatien. Dar har klubben varit pa plats med 39 ungdomsspelare och sju
tranare, som tillsammans bedrivit ett traningslager under kroatiskt styre. Erik
Wallin berattar om lagret och om vad LIF hoppas fa ut av det.

Torsdagen den 16:e juni lyfte LIF Lindesberg fran Orebro Airport med en grupp pa 46
aktiva. Rutten gick soéderut, till nordvastra Kroatien och staden Rovinj. Dar blev gruppen
kvar till foregaende torsdag, atta lagerdagar som vigts at saval handboll som annat.

- Du far verkligen in allting pa programmet! Vi har trdnat handboll, vi har varit pa
stranden, vi har gatt inne i staden och nagon kvall har vi haft sjukamp. Jag har aldrig
varit med om en sa bra stamning 6ver ett helt lager, berattar LIF:s ungdomskoordinator
Erik Wallin.

Bakgrunden till det kroatiska lagret ar ett besdk férra sommaren fran LIF, som da
testade reste med atta spelare och fyra ledare for att testa pa konceptet. Idén landade



val hos féreningen som till i ar bestdmde sig for att géra om resan i ett stérre format.
Med denna gang fanns 39 spelare fran damjuniorerna, A-flickorna (fédda 00-01) och A-
pojkarna (fddda 00-01) samt sju ledare. Over sex dagar har gruppen deltagit i hela elva
traningspass.

- Alla har varit positiva och tranat pa som bara den. Nagonstans blir det ocksa ett test
och ungdomarna har bevisat nagot for sig sjalva, sédger Wallin och utvecklar sig.

- De har killarna och tjejerna har aldrig trdnat mer an tre-fyra ganger per vecka. Nu
hade de elva pass pa sex dagar i 25 graders varme. De har visat att de klarar av det
och den vetskapen kan vi ta med oss hem.

"Har lart sig otroligt mycket”

Sjalva handbollsdelen pa lagret skedde under uppsyn av kroatiska tréanare, ledda av den
tidigare LIF-tranaren llja Puljevic. Kroatisk handboll har en stark historia och allra
stoltast ar nationen 6ver sitt patenterade 3-2-1-forsvar. Bland ledarna pa lagret fanns
gott om tidigare OS-spelare och kvaliteten pa traningarna var hog.

- De &r valdigt duktiga pa att fa alla att kdnna sig involverade. Handboll ar en lagsport
och de kroatiska ledarna far ungdomarna att forsta det. Sen ar de givetvis stranga och
kraver en hog koncentration, men om man val lyssnar ar de valdigt ivriga att Iara ut nya
saker, berattar Erik Wallin.

Skillnaden mellan svensk och kroatisk handboll blir pa ett Iager av den har typen tydlig.
LIF-ungdomarna fick lara sig efter den kroatiska modellen, dar det foérst laggs en
individuell bas. Erik Wallin ar extra n6jd déver de kunskaper som klubbens unga ledare
fatt med sig hem till Lindesberg. Lagerveckan beskrivs som lyckad av
ungdomskoordinatorn, som hoppas alla samtliga 46 LIF:are delar den kanslan.

- Det har sa klart varit bade bra och mindre bra tréningar, men de har lart sig otroligt
mycket. Vi kommer att ha stor nytta av det har nar vi drar igang igen i host. Att ha gjort
den har resan ar en investering for framtiden.

Val hemma fran Kroatien ar sasongen till anda for LIF Lindesberg. Ett cupspel i
Partille aterstar for herrjuniorerna nasta vecka, darefter vantar sommarledighet for de
brandgula lagen.
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