
Elias Andersson kommer denna säsong att få bära passet som A-tränare för LIF Lindesberg. Arkivfoto:
Hasse Persson

LIF Lindesberg inleder den nya serien
på hemmaplan
Publicerad: 25 september 2026

Författare: Timmy Lundegård

I våras skulle LIF Lindesberg kvala sig tillbaka till Handbollsallsvenskan, efter
en andra plats inom Division 1, men föll dessvärre på målsnöret mot det
vassa IFK Ystad HK. På söndag inleds en ny säsong inom Handbollsettan där
LIF Lindesberg kommer med nya hungriga ungdomar och en ny huvudtränare
som vill visa upp den rekordunga spelartruppen inför hemmapubliken. - Jag
tycker ändå att det känns bra, säger Elias Andersson.



På söndag är det dags! Då kliver LIF Lindesbergs A-lag ut på Lindesberg Arenas
handbollsplan för sina inledande hemmamatcher i respektive seriepremiär. Bland
herrarna har det varit en händelserik försäsong, inte bara har det varit äldre lämnande
spelare och även nya namn till truppuppställningen, herrlaget har även välkomnat en
ny huvudtränare.

”Ny” är kanske däremot att ta i. Den 27-åriga LIF-aren Elias Andersson har suttit med
på ledarbänken inom de två tidigare säsongerna och varit både Joakim Bååk och LIF-
truppen mycket nära.

– Tidigare har det varit som ett delat huvudtränarskap tillsammans med ”Jocke” men nu
gör jag min första säsong som ensam på den rollen. Jag tycker ändå att det känns bra.
Såklart har det varit uppskattat att ha jobbat mycket med ”Jocke” men samtidigt så är
vi fortfarande många ledare som hjälps åt på både träningar och matcher, säger Elias
Andersson.

Till säsongens seriespel i Division 1 så har det funnits stora utmaningar inom LIF
Lindesberg. Noterbart är att herrarnas två bästa målskyttar från fjolåret, Amin
Bouzguenda och Asso Eliassi, inte kommer att finnas med till säsongens spelartrupp då
de har klättrat uppåt i divisionerna. Amin kommer denna säsong att spela med HK
Malmö medan fjolårets skytteligavinnare inom Handbollsettan, Asso Eliassi, har skrivit
på ett tvåårsavtal med IF Hallby. Båda lagen inom Handbollsligan.

– Vi har haft fler som har lämnat truppen till den här säsongen men det är såklart ett
stort tapp för oss genom Asso och Amin. Jämfört med förra säsongen så är det många
mål som försvinner men även två individuella skickligheter. Planen framåt för våran del
blir ju att fylla luckorna som de lämnar oss med och försöka att sprida ut målgörandet
på de unga killarna, vi kommer att behöva vara bra tillsammans. Jag både hoppas och
tror att det kommer andra spelare som kliver framåt och tar över, säger Elias.
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Asso Eliassi gjorde 172 mål i LIF-tröjan under fjolåret och toppade därmed
seriens skytteliga. Denna säsong får hemmapubliken inte se målgöraren på
planen. Arkivfoto: Hasse Persson.

Rekordung spelartrupp – snittålder på 20,4 år: ”Hungrar för utveckling”
LIF Lindesberg har under de senaste säsongerna jobbat med en ung spelartrupp och så
blir även fallet till den kommande säsongen. Flera unga spelare har anlänt till LIF
Lindesbergs uppställning, varav flera av de nya spelarna är LIF-produkter från
föreningens egna ungdomslag.

Bland de 21 spelarna som har möjlighet att seriespela för LIF Lindesberg så är 12 av
spelarna i åldrarna mellan 17 till 20 år. Detta ger säsongens LIF-trupp en snittålder på
20,4 år vilket kan vara en av de yngsta spelartrupperna inom Handbollsettan. Tränare
Elias ser däremot positivt på ungdomen inom laget.

– Ålder är en sak och erfarenhet är en annan. Vi har många unga och duktiga killar från
föreningens egna led som lyfts upp och får chansen i A-laget. De hungrar för utveckling
och är beredda på att göra det hårda jobbet som krävs. Samtidigt så har vi grabbar som
Anton Flood och Aron Kelecsenyi. De ser inte så gamla ut på pappret men ändå har de
gjort många säsonger i seriespel och står för erfarenheten. Det är en ung trupp men jag
tycker ändå att det är det en bra blandning.

Aron Kelecsenyi gjorde 54 mål på 20 matcher för LIF Lindesberg under
föregående säsong. Arkivfoto: Hasse Persson.
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På söndag smäller det rejält när LIF Lindesberg får inleda den färska Division 1-serien
på hemmaplan. Enköpings HF kommer direkt ifrån Allsvenskan med 26 raka förluster på
lika många matcher och blir den unga LIF-truppens första motstånd till säsongens
seriespel.

– Det ska bli superroligt inför söndag. Det har varit en lång försäsong med mycket spel i
både Svenska Cupen och med träningsmatcher men det blir alltid något annat när man
får kliva ut framför hemmapubliken. Vi ser fram emot att få visa upp oss för
Lindepubliken igen, säger en taggad Elias Andersson.

Info LIF Lindesberg-Enköping HF
När och var: Söndag 27:e september i Lindesberg Arena med matchstart kl. 17.00.
Damernas säsongspremiär i Division 1 mot HK Önnerediterna spelas kl. 13.00.
Matchvärd: Bergslagens Sparbank (Fritt inträde för alla bankens kunder).

Deltagande lag till säsongens Division 1 Norr:
Bodens BK HF (Uppflyttad – 1:a i Division 2 Norr 25/26)
Enköpings HF (Nerflyttad – sist i Allsvenskan 25/26)
HK Cliff
HK Eskil
IK Bolton (Uppflyttad – 1:a i Division 2 Öst 25/26)
LIF Lindesberg
Rimbo HK Roslagen
RP IF Linköping
Sannadals HK
Täby HBK
Uppsala HK
Örebro SK HK Herr (Uppflyttad – 1:a i Division 2 Mitt 25/26)
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