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LIF Lindesberg fortsätter att utveckla sin HandballCamp. Nytt för i år är att
klubben vid sidan av de redan befintliga linjerna öppnar en elitcamp, med
fokus på äldre ungdomar. Anmälan för campen öppnade i måndags och Erik
Wallin berättar om ett stort intresse.

I sommar kommer LIF Lindesberg för det sjätte året i följd att arrangera sin
HandballCamp. Ungdomsfesten växer så det knakar och sedan ett par år tillbaka har
klubben valt att utöka lägret till två veckor, med 160 platser. Nu startar LIF även en



elitcamp, något som ger ytterligare 20 platser på campen.

– Den riktar sig framförallt till de äldre. Egentligen skulle vi inte ha erbjudit 01:or att
vara med i år, men vi kände att det fanns ett stort underlag. Det här en bra möjlighet
för oss att kunna utveckla ännu bättre handbollsspelare, förklarar LIF:s
ungdomskoordinator Erik Wallin som gillar satsningen.

– Sen tror jag inte att det finns så många camper likt vår. Vi erbjuder både träning och
allt annat runt omkring, med Arenan och sjön. På elitcampen kommer man dessutom
att få bo på elevhemmet istället för skolan. Så det blir lite ”exlusivt” på det sättet.

Elitcampen pågår i en dag extra jämfört med den ”vanliga” campen, där grupperna
tränar mellan 28:e till 31:a juli och 1:a till 4:e augusti. LIF:s HandballCamp riktar sig
alltid till samma åldrar och i år är det ungdomar födda 2002-05. Samtidigt finns intresse
från äldre grupper och därför har LIF väckt idén om en elitcamp. Där är spelare födda
01-02 välkomna, en grupp som kommer att hålla igång 28:e juli till 1:a augusti.

– Vi har väldigt bra instruktörer på plats under campen. Tanken är att de här
ungdomarna ska få en tuffare träning, eftersom att de är äldre än övriga
campdeltagare. Det blir en elitcamp som vi kallar det. Extra handbollsinriktat för de som
verkligen vill satsa på handbollen, berättar Wallin.

”Försöker utveckla campen för att bli bättre”

Det här blir LIF Lindesbergs sjätte HandballCamp. Träningslägret är mycket populärt
och erbjuder i år totalt 180 platser, där 20 ingår i elitcampen. Campen lockar alltid till
sig kända ansikten som instruktörer, ofta i form av aktiva och tidigare A-lagsspelare
både på herr- och damsidan. Wallin berättar att han just nu sitter med planering till
sommaren.

– Vi försöker att utveckla campen för att den ska bli bättre för varje år. Men samtidigt
tycker vi att vi har ett ganska bra inarbetat koncept som vi också kommer att fortsätta
med. Sen byter man kanske ut vissa delar, men schemat och hur många dagar ser
ungefär samma ut i år.

Intresset för campen är det heller inget fel på. I måndags öppnade LIF anmälan och
redan på ett dygn hade 25 % av elitcampens 20 platser sålts ut. Lägret är fortsatt
mycket populärt och Erik Wallin tror att de 180 platserna är slut till sportlovet om den
här takten håller i sig.

– Vi har alla förutsättningarna som behövs här i Lindesberg. Just med tanke på Arenan,
utegymmet och miljön. Jag skulle säga att man inte kan ha det mycket bättre,
säger Wallin stolt.
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