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Lif Lindesberg tog på lördagen en imponerande seger borta mot IFK Ystad.
Trots tidigt underläge lyckades man ta sig tillbaka och vända matchen.
Segersiffrorna skrevs till 26-25 efter stor dramatik.

I lördagsmötet borta mot IFK Ystad hamnade Lif Lindesberg tidigt i underläge.
Hemmalaget lyckades dra ifrån till en 8-3-ledning och spelet stämde in alls för Lif.

– Vi spelar inte alls bra i början. Det var många tekniska fel och vårat försvarsspel var
för dåligt, förklarar Herman Arenvang efter matchen.

Men trots den svaga inledningen är det en lycklig tränare, för underläget lyckades
vändas till vinst. En vändning som kom som en effekt av en rad förändringar.

Vid ställningen 10-6 till Ystad valde Lif att ta av målvakten Sébastien Ehnevid och
skicka in Johan Persson mellan stolparna. Det tillsammans med ett mer skärpt
försvarsspel tog laget in i matchen.



– Ganska snabbt började vi få tag i mer bollar. Anfallsspelet var inte riktigt så bra som vi
kan kräva. Men vi låg under med tre mål i halvtid, så det kändes rätt okej, berättar
Herman.

Efter pausen lyckades man äta sig ikapp från underläget och även ta ledningen.
Därefter känner Herman att Lif kontrollerar matchen, men att de hade svårt att stänga
igen. Missade lägen och orsakade utvisningar gjorde att Ystad hängde med, och
matchen blev en riktig nagelbitare in i det sista. Men Lif höll undan och vann med 26-
25.

– Det var en väldigt skön seger. Ystad är en svår bortamatch och de har ett bra lag. De
här två poängen blir viktiga framöver, konstaterar Herman.

Bland dagens starkast lysande spelare pekar Herman ut målvakten Johan Persson samt
duon Ricky Nordahl och Gustaf Ekström. Men främst dedikerar han segern till laget som
tillsammans kämpade sig tillbaka. Beslutsamheten och den mentala styrkan var det
som gav laget säsongens fjärde seger.
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