Sébastien Ehnevid har upplevt motgangar forr och vet vad som kravs for att lyfta i tabellen.
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LIF vill lyfta efter tunga starten: "Inte
alls vad vi hade hoppats pa”
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Det blaser snala vindar i LIF Lindesberg for tillfidllet. Laget sladdar pa
tabellens undre halva, formen dippar och man har fyra matcher i rad utan
seger. Efter den darriga sasongsinledningen ger Sébastien Ehnevid sin syn pa
situationen och hur brandgult ska vanda trenden.

| 16rdags gick LIF Lindesberg sitt femte nederlag for sasongen till moétes. Hemma mot
IFK Ystad 6ppnade man dock starkt och ledde med 9-7 in bra bit in i den forsta
halvleken. Men géasterna tog sig ikapp, gick férbi och seglade till slut ifran till seger med



siffrorna 26-25. Forlusten var LIF:s tredje med uddamalet fér sasongen och man har fatt
nog av den varan.

- Absolut, vi ar skittrotta pa uddamalsforluster. Samtidigt upplever jag det som att det
sa klart ar surt nar man forlorar med ett mal, men att det ar mer frustrerande att férlora
som vi gor borta mot Warta och Varberg. Vi pratar ofta om prestationen och dar ar
prestationen alldeles foér dalig, resonerar Sébastien Ehnevid.

LIF-malvakten pekar pa storférlusten helgen innan mot Varberg som klart mer kénnbar.
Dar foll LIF med 34-21, efter en fullstandig plattmatch fran laget.

- Mot Ystad tycker jag &nda att det ar en bra prestation. Sen ar det valdigt tungt att det
inte bar nagon frukt 6éverhuvudtaget, men om man jamfor med Varbergsmatchen ar vi
anda pa vag i ratt riktning. Om vi lyckas komma upp i den nivan sa vinner vi mot de
flesta lagen i Allsvenskan, utvecklar "Sebban”.

Forluster och poangtapp har annars praglat mycket av LIF:s sasongsinledning. Det i
vanlig ordning topptippade laget inledde visserligen med tre raka vinster, men har
darefter endast en seger pa de sju senaste matcherna. Nu stdr man pad tva raka
forluster och summan av kardemumman ar en attondeplats i tabellen, endast en poang
Over det nedre kvalstrecket. Ett underbetyg medger "Sebban”.

- Det ar klart att det inte alls &r vad vi hade hoppats pa eller 6nskat oss. Men det har
varit sma marginaler i flera matcher och det ar frustrerande nar spelet inte funkar. Vi ar
overens om att vi maste jobba hart och gora det battre.

"Helsingborg ar en valdigt tuff uppgift”

Tabelldget ar dock inte fullt s& dystert som placeringen ger sken av. Precis som tidigare
ar ar Allsvenskan mycket jamn och LIF har bara fyra poang upp till kvalstrecket mot
Elitserien. "Sebban” konstaterar att det denna sasong saknas ett riktigt strykgang,
nagot som skapat en oviss serie.

- Allsvenskan har blivit s att alla slar alla och det kommer nog att handa mycket fram
tills i var. Det galler att prestera en battre handboll dn vad vi har gjort, da har vi alla
mojligheter att skapa nagot bra.

Tiden talar dessutom for LIF. Hela 16 omgangar aterstar att spela av sdsongen och pa
traningsplanen drillar Herman Arenvang sina spelare vecka ut och vecka in. For tillfallet
ligger fokus pa kommunikation i forsvarsspelet, ett moment som emellanat fungerade i
[6rdags.



- Nu spelade vi faktiskt ganska bra mot Ystad, speciellt de forsta 20 minuterna. Vi
moter tva av Allsvenskan kanske basta spelare i Henningsson och Knudsen och slapper
bara in sex mal férsta 20. Det ar sa som vi vill spela och det kommer vi att ta med oss
vidare, forklarar "Sebban” och blickar fram emot morgondagens bortamatch mot
serieledande OV Helsingborg.

- Det ar en tuff match. OV ar ett valdigt kompetent handbollslag och att spela borta i
Helsingborg ar en valdigt tuff uppgift. Men vi har sjalva forlorat latta uppgifter ocksa, sa
det vore val typiskt om vi gick och vann nu.

”"Ingen idé att tycka synd om oss sjalva”

Favoritskapet vilar dock tungt pd motstandet OV infor fredagens fight. Samtidigt som
skaningarna toppar serien pa 17 poang sladdar LIF klart Idngre ner. Formen ar som sagt
ett fortsatt fragetecken, ett fragetecken som spelarna nu vill sudda ut.

- Jag har varit med om bade ldnga segersviter och langa férlustsviter och man rycks
med lika mycket varje gang. Men man vet ju att det alltid vander, &t bada hallen. Du
kommer aldrig att gd obesegrad och du kommer aldrig att ga utan att ndgonsin mer
vinna en match, berattar "Sebban” och fortsatter.

- Det &r ingen idé att mala fan pa vaggen och tycka synd om oss sjalva. Det ar helt
ointressant. FOr nu ar det faktum att vi inte har s& manga poang som vi énskat och inte
spelat den handboll vi 6nskat. Da galler det hart jobb for att spela en battre handboll
och fa poangen att trilla in.

Med sina 32 ar har malvakten god rutin och han har i sin karriar upplevt bade toppar
och dalar. Nar LIF nu ar inne i en tyngre period vet "Sebban” vad som kravs for att laget
ska lyckas lyfta.

- Det som &r viktigt ar att vi tror pa varandra och den tron kommer att gora att vi tar
oss ur den har svackan. Forhoppningsvis ringer du mig i var och fragar oss om vara sju
raka vinster.

Matchen:
OV Helsingborg-LIF Lindesberg : Allsvenskans 11:e omgang
Fredag 27/11 19.00 i Helsingborg Arena
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