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Efter fyra tunga matcher tog LIF Lindesberg en mycket efterlängtad seger.
Borta mot serieledande OV Helsingborg stod brandgult för en riktig skräll. I
andra halvlek vände LIF underläge till ledning och sprang till slut ifrån till
seger med siffrorna 27-22.

Klyschan säger att det är i motvind som draken lyfter. Möjligen stämde det in på LIF
Lindesberg, som efter fyra raka matcher utan seger slog till med en riktig triumf på
fredagen. Borta mot serieledande OV Helsingborg bröt LIF den negativa sviten och vann



med imponerande 27-22. Ett resultat som gjorde den långa resan hem till Lindesberg
klart enklare.

– Det är mycket skönare att åka hem så här, än att behöva sitta och grubbla. Det känns
väldigt bra, medger en nöjd Herman Arenvang.

Tränaren fick se sitt LIF inleda starkt, där man matchade OV väl i upptakten och även
tog en tidig ledning. Inför ögonen på hela 1236 åskådare tog sig skåningarna dock
ikapp och förbi till en 9-6-ledning när den första halvleken gick mot sitt slut. LIF
hämtade upp till tio lika, men tappade på nytt och såg ut att gå till halvtid i två måls
underläge. Men med klockan på 29.59 skickade Jacob Nelson in reduceringen till 11-
12 och gav brandgult en god känsla in vill vilan.

Väl tillbaka för den andra halvleken rivstartade LIF. Med tre raka mål gick laget förbi OV
och upp i ledning, ett övertag som man såg till att hålla fast vid. När matchen gick in i
sin avslutande tredjedel lade LIF in ytterligare en växel och gick inom loppet av sex
minuter från ledning med 16-14 till 22-16.

– Försvarsspelet är riktigt bra, där plockar Fatlum bort deras bästa målskytt från första
halvlek. Då håller vi emot dem samtidigt som målen trillar in för oss och vi rycker ifrån
dem, förklarar Arenvang.

”Vi har inte tvivlat på vår kapacitet”

Rycket skulle även räcka hela vägen fram till seger. För även om målskyttet skenade
iväg en aning i slutskedet höll LIF hela tiden ett tryggt avstånd. Oskar Erixon fastställde
segersiffrorna till 27-22, något som gav brandgult två efterlängtade poäng och en rejäl
knäpp på serieledande OV:s näsa.

– Vi vet att spelar vi bra så är vi med. Serien är så pass jämn att vi kan knipa såna här
matcher. Vi har inte tvivlat på vår kapacitet, sen är det här så klart lite överraskande i
och med att vi i de tre senaste bortamatcherna inte alls varit bra, resonerar Arenvang
kring resultatet.

Hans lag har haft flera tuffa veckor bakom sig, med negativa resultat och kritiska röster
utifrån. Att man nu lyckades bryta trenden har Arenvang sina förklaringar till.

– Försvarsspelet sitter genom hela matchen. Gustaf Ekström är bra som ett nav där och
Karlo och Fatlum gör det också riktigt bra. Sen har vi stabilitet i anfallen, vi fick bort
missarna och dipparna.



Segern mot OV gav LIF en viktig poängmässig injektion. Laget kliver nu upp på elva
inspelade poäng, något som gör att man tar sig längre bort från det nedre kvalstrecket
och samtidigt närmar sig det övre. Näst på tur står ett hemmamöte med IFK Tumba och
Arenvang ger sin syn på kommande uppgifter.

– Man kan väl säga som så att vi har tre matcher kvar innan juluppehållet. Vi får ju
fortsätta att utveckla det som vi gjort nu och det som vi hittat rätt i, med ett bra go i
laget. Om vi fortsätter på den nivån kommer vi att göra det svårt för Tumba på torsdag.

Matchfakta OV Helsingborg-LIF Lindesberg:
Resultat: 22-27 (12-11)
Publik: 1236
Mål LIF: Jesper Nilsson 5, Fatlum Ahmeti 5, Bashkim Gashi 4, Jacob Nelson 3, Oskar
Erixon 3, Joakim Bååk 2, Sebastian Hammar 2, Gustaf Ekström 2, Freddy Lindblad
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