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Linde Volley redo for omstart - "Vi
ligger bra till”

Publicerad: 29 november 2013

Forfattare: Hannes Feldin

Pa lérdagen atergar Lindesberg Volley till vardagen. Efter ett tva veckor langt
uppehall ar det dags for seriematch igen, da RIG Falképing kommer pa besok.
Lindes assisterande tranare Oskar Jonsson Vikterlof berattar om laget i laget
infor omstarten.

Med den senaste seriematchen tolv dagar tillbaka i tiden har Lindesberg Volley haft en
spelfri period. | vanlig ordning har laget anvant uppehallet till att tréna mer intensivt.
Just den mojligheten ar nagot som lovordas av ledarstaben.

- Det ar fantastiskt schysst att fa tva veckor i rad med traning. Sjalvklart saknar man att
inte ha match, men det &r bra for man hinner arbeta pa sa mycket saker, forklarar
Lindes assisterande tranare Oskar Jénsson Vikterl6f glatt och utvecklar.



- Vi har lagt ned mer tid an vanligt pa grundarbete och sadant som man kanske inte
hinner med en kort vecka. D& jobbar man bara pa motstandet och hur man ska stoppa
dem. Nu far vi mer tid till oss sjalva och vad vi ska forbattra.

Under morgondagen ar det dock tillbaka till verkligheten som galler. D& kommer RIG
Falkoping pa besok till Lindesberg Arena, nar sasongens fjarde hemmamatch star for
dorren. Infér motet med bottenlaget star Linde val forberedda.

- Jag tycker att vi ligger bra till. Vi hade bra traningar tidigt i veckan, torsdag och fredag
brukar agnas mer at att fokusera pa motstandet. Vi har scoutat dem ganska mycket och
ar pa det klara hur vi ska gora taktiskt, berattar Jénsson Vikterlof.

Laget i laget ar oférandrat, dar inga nya skador eller besvar tillkommit. Amerikanskan
Marjorie Giordano arbetar fortfarande med sin rehabilitering och ar annu inte redo fér
spel. Men Jonsson Vikterlof berattar att hon &r med pa tréning och att det
ser lovande ut.

Efter den tva veckor langa vilan kliver nu Linde in i en ny etapp av serien. Tre matcher
ska avverkas fore juluppehallet, som d& kommer att innebéra att halva grundserien har
spelats. Laget ar forhoppningsfulla med vad den kommande spelperioden ska bjuda.

- Spelmassigt vill vi fortsatta se att vi kan spela bra under langre perioder. Att det inte
ar upp och ned utan att det ar stabilt. Resultat ar svart att sdga, men jag vill jattegarna
att vi tar tre poang pa l6rdag. Sen vill jag garna se att vi har kommit sa pass langt att vi
kan satta press pa Svedala, avslutar Jonsson Vikterlof.
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