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På lördagen återgår Lindesberg Volley till vardagen. Efter ett två veckor långt
uppehåll är det dags för seriematch igen, då RIG Falköping kommer på besök.
Lindes assisterande tränare Oskar Jönsson Vikterlöf berättar om läget i laget
inför omstarten.

Med den senaste seriematchen tolv dagar tillbaka i tiden har Lindesberg Volley haft en
spelfri period. I vanlig ordning har laget använt uppehållet till att träna mer intensivt.
Just den möjligheten är något som lovordas av ledarstaben.

– Det är fantastiskt schysst att få två veckor i rad med träning. Självklart saknar man att
inte ha match, men det är bra för man hinner arbeta på så mycket saker, förklarar
Lindes assisterande tränare Oskar Jönsson Vikterlöf glatt och utvecklar.



– Vi har lagt ned mer tid än vanligt på grundarbete och sådant som man kanske inte
hinner med en kort vecka. Då jobbar man bara på motståndet och hur man ska stoppa
dem. Nu får vi mer tid till oss själva och vad vi ska förbättra.

Under morgondagen är det dock tillbaka till verkligheten som gäller. Då kommer RIG
Falköping på besök till Lindesberg Arena, när säsongens fjärde hemmamatch står för
dörren. Inför mötet med bottenlaget står Linde väl förberedda.

– Jag tycker att vi ligger bra till. Vi hade bra träningar tidigt i veckan, torsdag och fredag
brukar ägnas mer åt att fokusera på motståndet. Vi har scoutat dem ganska mycket och
är på det klara hur vi ska göra taktiskt, berättar Jönsson Vikterlöf.

Läget i laget är oförändrat, där inga nya skador eller besvär tillkommit. Amerikanskan
Marjorie Giordano arbetar fortfarande med sin rehabilitering och är ännu inte redo för
spel. Men Jönsson Vikterlöf berättar att hon är med på träning och att det
ser lovande ut.

Efter den två veckor långa vilan kliver nu Linde in i en ny etapp av serien. Tre matcher
ska avverkas före juluppehållet, som då kommer att innebära att halva grundserien har
spelats. Laget är förhoppningsfulla med vad den kommande spelperioden ska bjuda.

– Spelmässigt vill vi fortsätta se att vi kan spela bra under längre perioder. Att det inte
är upp och ned utan att det är stabilt. Resultat är svårt att säga, men jag vill jättegärna
att vi tar tre poäng på lördag. Sen vill jag gärna se att vi har kommit så pass långt att vi
kan sätta press på Svedala, avslutar Jönsson Vikterlöf.
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