"Andelen dldre invdnare ékar
snabbt, och med det vixer ocksa
behovet av trygga, tillgdngliga och
socialt inriktade boendeformer”

- Nils Detlofsson
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INSANDARE/DEBATT: Lindesbergs kommun star infér en demografisk
férandring som inte langre kan ignoreras. Andelen aldre invanare é6kar
snabbt, och med det viaxer ocksa behovet av trygga, tillgangliga och socialt
inriktade boendeformer. Trygghetsboende - en boendeform som i dag finns i
nastan halften av Sveriges kommuner - borde vara en sjalvklarhet aven har.
Att Lindesberg ar 2025 fortfarande saknar ett enda trygghetsboende ar inte
bara olyckligt. Det ar ett politiskt misslyckande.

| var kommun finns &dldre som vill ta steget fran villan eller lagenheten till ett boende
som erbjuder gemenskap, sakerhet och sociala aktiviteter - men som inte har behov av
ett bistandsbedomt sarskilt boende. F6r dem finns i dag inget alternativ. Denna
avsaknad leder till onddig ensamhet, dkad otrygghet och i vissa fall en for tidig



inflyttning till sarskilt boende, vilket dessutom innebar hogre kostnader for kommunen.

Vi pratar ofta om att maéanniskor ska kunna aldras vardigt och sjalvstandigt. Men
vardighet kraver ocksa valfrinet. Och just nu saknas den valfriheten i Lindesberg.

Trygghetsboende ar inte bara en bostad - det ar en férebyggande insats. Det skapar
battre livskvalitet, minskar risken for isolering och ger aldre méjlighet att bo kvar langre
i en stimulerande miljé6. Andra kommuner har sett positiva effekter: minskade
vardbehov, 6kad psykisk och social héalsa, ett attraktivare bostadsutbud som lockar fler
att stanna i kommunen samt att det blir cirkulation pa bostadsmarknaden.
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Darfor presenterar jag ett ledamotsinitiativ pa tisdag den 16 december i
kommunstyrelsen som syftar till att ta fram ett konkret underlag fér hur Lindesberg
antligen kan komma ikapp. Utredningen ska innehalla en behovsanalys, kartlaggning av
goda exempel, ekonomiska och juridiska bedémningar, samt dialog med bade privata
aktorer och Statens Bostadsomvandling AB. Minst tva realistiska etableringsférslag ska
tas fram, med skarp tidsplan och tydlig malsattning att trygghetsboenden ska vara pa
plats senast 2028.

Det ar dags att kommunen tar detta pa allvar. Lindesbergs &ldre fortjanar
boendealternativ som motsvarar deras behov, dnskemal och framtid. Vi ska inte noja
oss med att ligga efter - vi ska vara en kommun dar det ar tryggt och attraktivt att
aldras.
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Nu kravs politisk vilja att satta handling bakom orden. Vara aldre vantar inte - och det
borde inte vi heller gora.
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