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På måndagar och torsdagar tränar de yngsta spelarna i hockeyföreningen,
nämligen åtta- och nioåringarna, och det är med mycket glädje och energi de
tar plats på isen. Träningarna handlar om att ha roligt, men även att träna på
grunderna.

I torsdags var LindeNytt på besök när de yngsta spelarna tränade i Lindehov. På isen
befann sig ett 20-tal blivande hockeyspelare samt 5 ledare. Under träningen fick de
leka, såsom svarteman, men även träna på grunderna i skridskoåkning.

– Det viktigaste är att barnen har roligt men samtidigt känner att de gör framsteg och
utvecklas, säger Leif Svensson, en av ledarna.

Sedan A-laget har flyttat fram sina träningstider ungefär en halv timme och 8-9
åringarna fått istid klockan 17.00-18.00, har tanken varit att det ska möjliggöra för
barnen och deras föräldrar att närvara på träningstiderna. Mycket riktigt har intresset
hos barnen ökat och man har blivit många fler.



Nu i början av säsongen tränar laget utan riktig utrustning, just för att de som precis har
börjat ska få en chans att känna på hur det känns att åka skridskor. Tränarna vill att alla
ska känna sig välkomna att träna ishockey med laget, och därför är det viktigt att ingen
blir ”ivägskrämd”.
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