
På onsdag kommer Henrik Löwdahl, tvåa från vänster, och hans Örebro Hockey till Lindehov för match
mot Brynäs. FOTO: Hannes Feldin
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På onsdag drar Örebro Hockey igång sin försäsong på allvar. SHL-klubben gör
det i Lindehov med att träningsspela mot Brynäs, en match som Henrik
Löwdahl ser fram emot. Inför premiären berättar lagkaptenen om
föreberedelserna, förväntningarna och om att vara tillbaka i Lindesberg.

– Det ska bli kul att få dra igång igen!, utbrister Henrik Löwdahl när onsdagen kommer
på tal.

Då är det nämligen dags för Örebro Hockey att äntligen få spela match igen. Efter en
lång sommar kantad av fysträning, konditionstester och även en del ledighet börjar nu
laget sin resa tillbaka mot säsongen. Först ut är en träningsmatch mot



ligakonkurrenten Brynäs, som spelas i Lindehov på onsdag kväll.

Lagkapten Löwdahl har spenderat sexton säsonger i Örebro Hockey. Därmed har den
rutinerade centern varit med om många säsongsupptakter. Trots det blir han
fortfarande lika upphetsad när det drar ihop sig för matchpremiär.

– Det är år två nu i SHL, så även fast man gjort många försäsonger känns det nytt ändå.
Man är ju ganska fräsch på den här nivån, säger Örebro-kaptenen.

Över 4000 på första isträningen

Förra årets SHL-nykomling lyckades säkra fortsatt spel i den högsta serien via sin
förstaplats i vårens kvalserie. Laget har stått för en rejäl upprustning under sommaren
och nu hoppas man på att bli en maktfaktor i SHL.

– Det ska bli inspirerande att se om vi kan ta nästa steg som lag. Förra året var målet
att hänga kvar och nu siktar vi på att ta ett steg till och etablera oss på allvar.

I måndags satte Örebro Hockey sitt avstamp inför den kommande säsongen. Laget höll
då sin första isträning i Behrn Arena, ett evenemang som lockade till sig smått
osannolika 4000 i publiken. Själv var Henrik Löwdahl mycket tagen av stödet från de
fantastiska supportrarna. Han kan dessutom räkna med stor uppslutning på onsdag då
laget kommer till Lindesberg.

Förväntar sig full fart från båda lagen

Biljetter till matchen, som har nedsläpp klockan 19.00, har sålts under en längre.
Möjligheten till förköp är tillgänglig via LindeNytts hemsida samt i lokala
butiker. Löwdahl blickar fram emot återkomsten till Lindehov, där han och Örebro
Hockey förra säsongen premiärspelade mot SSK.

– Ja det börjar bli tradition med matchpremiär i Lindehov. Vi har alltid haft det väldigt
bra ordnat och Linde har verkligen ställt upp på ett bra sätt. Det ska bli kul och
förhoppningsvis kommer det mycket folk för att stötta oss, säger lagkaptenen som tror
på en öppen matchbild.

– Vi har ett gäng unga killar som kommer spela och slåss om en plats här i laget. Jag
förväntar mig att det blir full fart från båda håll!

Perioden fram till matchen kommer att präglas av fortsatt hårt tränande för laget.
Löwdahl berättar att det under söndag och måndag väntar cykeltester för spelarna.
Men på onsdag slipper han och lagkamraterna cykeln. Då väntar nämligen
matchpremiären för Örebro Hockey, då laget gästar Lindesberg och Lindehov.
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