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Fatlum Ahmeti och hans LIF Lindesberg fortsatter sin forsasong med cupspel i Tyresd. FOTO: Hannes

Feldin
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Den har helgen fortsatter LIF Lindesberg sina forsasongsaventyr. Laget tar
sig denna gang till Tyresé for att delta i Tyreso Sportsgear Open, dar man
stalls mot intressant motstand. Med fyra matcher pa tva dagar vantar en tuff
utmaning for LIF.

Efter tva veckors uppehall ar det aterigen dags for LIF Lindesberg att tréaningsspela.
Laget tar sig denna helg d6sterut for att spela i Tyresé Spotsgear Open, en turnering
med fem deltagande lag. LIF har nu en helg framfér sig med matcher mot HK CIiff, RP
Linkodping, Tyreso och Sjundea.



- Vi dker dit for att jobba vidare med oss sjalva och utveckla varat spel. Det blir vad det
blir rent resultatmassigt, det ar inte det viktigaste for oss just nu, forklarar Herman
Arengang metodiskt

”Nyttigt for vara yngre killar”

Helgen blir intensiv med fyra matcher férdelade pa blott tva dagar. Det gér att
spelschemat ar pressat, vilket innebar endast tvd timmars vila mellan matcherna pa
sbndagen.

Infér cupspelet dras med LIF med flera avbrack. Laget har drabbats av en sjukdom som
gar runt bland spelarna, nagot som gor att William Domas, Albin Jarlstam och Valon
Istrefi samtliga 1dmnas hemma. Dessutom gar Sébastien Ehnevid knaskadad, men LIF
fyller p& med spelare fran de yngre leden och Arenvang ar inte orolig.

- Férhoppningsvis kan vi halla en jdmn belastning sa det inte blir for tungt, utan att alla
spelare far en lagom belastning. Men det har blir nyttigt for vara yngre killar som
kommer att f& mycket speltid.

Arbetar vidare pa sina grunder

LIF-trénaren har sa har 1dngt lett sitt lag genom atta tréningsmatcher. Det ar ndgot som
har resulterat i fem imponerande vinster mot starkt motstand. Men i Tyresd Sportsgear
Open far LIF finna sig i att ses som favoriter.

- Vi har fatt traningsmatcher dar vi fatt slagit lite ur underlage och métt Elitserie-lag. Nu
ar vi pa andra sidan och moter lag som ar under oss. Det blir en motsatt effekt och vi
far std upp for det, men matcherna ar till fér att utveckla oss, slar Arenvang fast.

Cupen spelas 6ver lérdagen och sdndagen, med tva LIF-matcher vardera dag. Laget gar
in till spel med malsattningen att arbeta vidare pa den inslagna vagen. Arenvang
forklarar vad som blir det viktigaste med helgen.

- Att vi haller oss till det som vi har gjort och det som vi gor bra, samt att vi fortsatter
att jobba med vara grunder ianfallsspelet. Sen vill vi sd klart spela in Alexander
Johnsson i laget. Han och Niklas kommer att dela pa turneringen och fa en bra rutin.

Vad: Tyreso Sportsgear Open med fem deltagande lag
Var: Tyresohallen, Tyresd

Nar: Fran lérdag till séndag



Spelschema: 6/9 9.00 HK CIiff-LIF, 6/9 16.30 RP Linkdéping-LIF, 7/9 11.00 Tyreso-LIF,
7/9 15.00 Sjunded-LIF

Truppen: William Domas, Albin Jarlstam och Valon Istrefi ar samtliga sjuka samtidigt
som Sébastien Ehnevid och Freddy Lindblad gar skadade. De fem avbracken gor att LIF
fyller pa fran de yngre leden och man monstrar trots allt en bred trupp. Alexander
Johnsson har varit sjuk i veckan men kommer att dela pa malvaktssysslan med Niklas
Jansson.

Nyckeln till vinst: Att laget arbetar vidare pa sitt grundspel och satter de defensiva
uppgifterna. Omstaliningsspelet har sett vasst ut pa forsédsongen, nagot som kan bli ett
vapen aven i Tyreso.

Tipset: Detta blir en ndgot ovan sits for LIF. Laget gar for forsta gangen pa férsdsongen
in som "favoriter”, ndgot som gor att man vantas féra spelet pa ett annat satt. Det tror
jag gynnar laget och man avslutar helgen med tre vinster och en forlust.
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