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INSÄNDARE/DEBATT: Miljöarbete: vi har tidigare i en artikel visat på att den
föreslagna nedrustningen av sjukvården i den norra delen av Region Örebro
Läns Landsting leder till ett ökat bilåkande motsvarande 80 varv runt jorden.
Därmed ökar utsläppet av avgaser.

Det samlande utsläppet höjer jordens medeltemperatur. Den har aldrig varit så hög
som under år 2023. Ordförande i Örebro läns Naturskyddsförening skrev ett nyhetsbrev
till föreningens medlemmar inför julen 2023. Han skrev att det finns en direkt koppling
från vårt fossilberoende till både uppvärmningen vi ser, en eskalerande försämring av
klimatet samt utrotande av hotade arter i och med försämrade levnadsbetingelser. En
förändring måste börja här och nu. Vi måste infästa betydelsen av att alla kan göra
skillnad.



En överläkare vid Karolinska universitetssjukhuset fick nyligen Läkaresällskapets
hållbarhetspris. Hon har startat en miljö- och klimatgrupp. Det var lätt att få med sig
medarbetarna. Svårast har det varit att få med sjukhusledningen. Vår omsorg om
miljöutsläppen kommenterades den 14 december i NA av signaturen ”Skattebetalare på
annan ort än Lindesberg”. Hen skriver att vi två tar ut svängarna på ett närmast
löjeväckande sätt när vi bekymrar oss för utsläppen från det ökande bilkörandet. Vi
tröstar oss med att läkaren i Stockholm skriver att vi läkare måste tänka inte bara på
patienten framför oss utan också patienten i framtiden och patientens barn. Vi förväntar
oss att regionens ledning talar om vad de tänker om bilåkandet.

Mat

Bra mat i rätt tid är viktigt både för patienter och personal. Många behöver speciell diet.
Eftersom sjuka kommer i alla tider på dygnet och i veckan är det viktigt att sjukhuset
klarar det. Nu lär ledningen ha bestämt att lasarettets kök i Lindesberg ska läggas ner.
Maten ska köras upp från Örebro. Ett politiskt parti har föreslagit att matlastbilar, på
engelska foodtrucks, ska få tillstånd att stå framför regionens tre sjukhus och sälja mat.
Det gynnar det lokala näringslivet. Patienter, besökande och personal kan gå ut och
handla färdig mat.

Vi rekommenderar att det parti som kommit med förslaget på sitt nästa partimöte
genomför ett rollspel där någon får låtsas ha stroke med en ensidig förlamning och
ligga till sängs iklädd särk. Vederbörande får, även om det är 10 grader kallt, ”gå” ut
och ställa sig i en kö. Vi emotser med spänning en rapport.

Vård

Vi fick under hela vårt yrkesaktiva liv glädja oss att deltaga i en verksamhet som
klassades vara av hög kvalitet. Det berodde i första hand inte på oss utan på skickliga
kolleger och alla medarbetare. Dessvärre vill regionen nu minska utbudet i dess norra
del. Man föreslår nedläggning av en stor del av vården norr om Mogetorp. Det
slutgiltiga beslutet kommer hösten 2024. Innevånarna får längre att resa men ”det gör
inget” för projektet kallas ”Nära vård”. Handläggningen är destruktiv.

Möjligheterna att diagnostisera och behandla sjukdomar förbättras ständigt med ökad
forskning. Vi beundrar mycket av den forskning som görs i vår region, speciellt på USÖ.
Samtidigt har på flera områden väntetiderna ökat trots en kraftig ökning av antalet
läkare. Vi anser att vården ska prioriteras. Verksamhetschefernas prioriterade uppdrag
ska vara att alla patienter ska kunna tas om hand på fastställt sätt och inom fastställd
väntetid. Forskning får ske på den tid som blir över.



Lös problemet

Det är hög tid att regionens ledare slutar att oja sig. De problem som finns är en följd av
deras beslut. Vi tänker att det rimligtvis i regionledningens alla partier och
ledningsgrupper finns en kärna av individer som känner starkt för den liberala
demokratin och vill ge alla medborgare lika möjligheter.

Förhoppningsvis har de modet att slita sig från den tanke som funnits i årtionden att
besparingar ska ske i Lindesberg.
Förhoppningsvis vågar de stå upp för landets fantastiska organisation av dess offentliga
sjukvård och inte krypa för privata initiativ.

 

Lindesberg, Trettonde dag jul 2024
Ingemar Engstrand och Peter Jilke. Båda läkare.
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