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Monica Jomfjall frdn Fonus och Nathalie Fromell fran Familjens jurist hjalper anhériga att tadnda ljus vid
gravarna. Foto: Camilla Lagerman
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For tredje aret i rad hjalper Monica Jomfjall fran Fonus i Lindesberg anhoriga
att tanda ljus vid deras nara och karas gravar infor Alla helgons dag. Intresset
for den kostnadsfria tjansten har vuxit for varje ar, och under fredagen ska
sammanlagt 84 ljus tandas pa kyrkogardarna runt om i kommunen. - Det ar sa
manga som inte kan ta sig ut och tianda ljus sjalva, sa det ar ett valdigt
vardefullt uppdrag att fa géra det har, sager Monica.



2019 var forsta aret som Fonus hjalpte anhoriga att tdnda ljus pa gravplatser runt om i
landet, da cirka 8300 ljus tandes pa ungefar 400 kyrkogardar. Den siffran har nu vuxit
till 19 756 ljus som tands pa hela 957 kyrkogardar. For Monica bérjade dagen redan
klockan 8, da hon tande det forsta ljuset pa Bergskyrkogarden i Lindesberg.

- Dérefter fortsatte vi till Ramsberg, vidare till Guldsmedshyttan, Norra kyrkogarden och
sist har pa Sodra. Kyrkogardarna i Fellingsbro, Frovi och Spannarboda ar det en kvinna
fran Fonusradet som tar hand om idag, berattar Monica som dagen till ara har fatt hjalp
av Nathalie Fromell frdn Familjens jurist.

Med hjalp av kartor dver gravplatserna lokaliserar duon sig fram till de ratta gravarna,
ett arbete som ibland ar svarare &n man tror, dar ljusen sedan tands. Monica ar mycket
noga med att allt ska vara fint och tander aven andra ljus som har slocknat vid graven,
sedan tar hon ett foto for att skicka till den anhérige som bestallt ljustdandningen.

- Det &r sa manga som inte kan ta sig ut och tanda ljus sjalva, sa det ar ett valdigt
vardefullt uppdrag att f& goéra det har. Det ar helt osjalviskt, man hjalper bara nagon
som inte sjalv kan, och da vet ocksa de anhériga i sin tur att det lyser hos deras kara.
Alla pa Fonus ar ute och ténder ljus idag och Nathalie fick lIagga sitt juristarbete at sidan
for att vara med mig, sager Monica.

Monica berattar ocksd om en annan tjanst som Fonus tillhandahaller, dar sérjande kan
fa handfasta tips och verktyg, bade for att halla minnen levande och vacka de som
borjat bli suddiga till liv.

- Ju langre tiden gar efter att man har mist nagon, desto knepigare kan det ibland bli att
minnas dem. Hur |3t rosten, vilka gester hade personen, man blir ocksa radd for att inte
komma ihdg. Vad hander nar jag inte langre hor personens rést? D& kan man anvanda
Minneshjalpen, som ar ett verktyg for att komma ihag.

Oavsett om det ar en grav, askgravplats eller i minneslunden tands det ljus som
anhoériga har bestdllt. Som avslutning pd ljustandningen pa Sddra kyrkogarden i
Lindesberg arrangerar Monica och Nathalie ett stort hjarta av gravljus, som ska brinna
for de bortgangna. Platsen valjs ut med omsorg och ljusen placeras sedan noggrant ut
for att det ska se vackert ut.

- Det ar viktigt att det ser fint ut, avslutar Monica.
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