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Del #8

Shirin Abbasi Nejad Enger
blev professor nch forskar

om cancer. ]
=

Shirin Abbasi NeJad Enger vid en linjar accelerator. Hon ska genomfdra matningar med en detektor

som hon har utvecklat tillsammans med en av sina studenter. Foto: Simon Dobri.

NA-lararen var starten for hennes
forskarkarriar
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Hon kom som fjortonaring till Stora och gick ut som student fran Lindeskolan
1994. Idag forskar hon fér att férbattra cancervarden. - Vart arbete forlanger
livet. Det gar inte att beskriva den gladjen det ger, Shirin Abbasi Nejad Enger.

Det ar inget nio-till-femjobb hon har. Hon ar professor i Montreal, Kanada. Anstalld pa
avdelningen for onkologi pa det universitetssjukhus som hor till McGill University och pa
enheten for medicinsk fysik forskar hon om hur man kan pa ett battre satt strala
cancertumorer, sa att de oskadliggors effektivt utan att skada organ som ligger mycket
nara. Det ar en tilldampad, samhallsnyttig forskning, nara patienten.



- Mitt forskningsomrade heter brachyterapi, som ar en stralbehandlingsmetod dar
straldosen placeras in i eller ndra tumdren via inopererade katetrar eller nalar. Pa sa
satt far tumoren en hog straldos samtidigt som omkringliggande normal vavnad far
mindre straldoser. | min forskningsgrupp utvecklar vi brachytherapin vidare.

- Vi forskar pa ”Rotating shield brachytherapy”, dar vi placerar sub-millimeter av
roterande metallskydd i katetern med ett inbyggd emissionsfonster. Nar stralkallan
placeras nara eller inuti tumoéren, kan man rotera emissionsfonstret mot tumoéren och
skyddet mot frisk vavnad. P& sa satt far tumoéren intensivare straldos och stralkanslig
frisk vavnad skonas ytterligare.

Shirin Abbasi Nejad Enger och studenten
Simon Dobri utvecklar detektorn. Foto:
Michael Evans

- Detta ar inte mojligt med de stralskallor som anvands inom sjukvarden idag. Darfor
jobbar vi dven med att ta fram nya stralskallor och utvecklar dosplaneringssystem for
att kunna ge optimal dos till tumdren. Jag forskar ocksd med att fram nya
stralningsdetektorer.

Det &r inte utan att man téanker pa Nobelpriset i medicin - inte bara for att det ar svart
att hanga med i svangarna, utan ocksa for att de priserna brukar hamna pa andra sidan
Atlanten.

- Alla forskare drommer val om Nobelpriset, men den gladje som det har arbetet ger
gar Over vilket Nobelpris som helst, sager Shirin Abbasi Nejad Enger. Med bra metoder
forlanger man livet med sa fa biverkningar som mojligt, sa att patienten far langre liv
med en bra livskvalitet. Den kanslan gar inte att beskriva.

Om vi backar tillbaka drygt 20 ar kanske vi hittar nagra skal till att hon hamnade dar
hon &r nu. Hon tvekar inte nar hon sager att det var lararen pa NA-programmet Roy
Nilsson, som till stor del ar orsaken till hennes fortsatta studier, forskning och yrkesval.
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- Jag minns en gang nar jag behdvde fa hjalp infér ett matte-prov, sa stallde han upp pa
en gang. Han hade tankt titta pad en solformérkelse, men gldmde det for att hjalpa mig
och en gang nar jag gick i arskurs 2 eller 3 ordnade han en resa for hela klassen till
Uppsala for att visa Fysikinstitutionen, berattar Shirin Abbasi Nejad Enger.

Hon flyttade till Uppsala och boérjade studera och disputerade och blev doktor i
medicinsk fysik. | Uppsala borjade det arbete hon haller pd med i Kanada, dit hon
flyttade en forsta period till ett annat universitet, innan hon for ett ar sedan flyttade
tillbaka till Kanada och McGill-universitet i Montreal.

- En annan person som jag kommer ihdg som en eldsjal var Géran Waldén. Jag ville bli
forfattare nar jag var yngre. Jag kunde inte bra svenska men satte anda igang och skrev
en bok pa svenska. Géran uppmuntrade mig och var inte en sddan som sager "det har
kan du inte”. Han rattade mina utkast och stallde upp valdigt mycket. Jag har boken
kvar, men kommer inte att ge ut den sager Shirin med ett leende. Han behdvde inte
hjalpa mig, men han gjorde det anda.

For tva ar sedan akte hon till Lindesberg och tog faktiskt en promenad over
Lindeskolans gard och nasta ar har hon lovat att aka hit med sina tva barn - sju och
elva ar - sa att de for se var deras mamma véaxte upp. Den promenaden paminde hanne
om hur mysigt hon tyckte det var pa skolan. Hon kommer ihag skoltiden som en gava.
Hon sager att hon hade tur som motte larare som brydde sig. Hon kommer ihag Karin
Smed, som gav henne extra lektioner i svenska.

Hon berattar ocksd om sin pappa. Nar familjen kom till Sverige fran den kurdiska delen
av Iran var Shirin fjorton ar. De blev placerade i Géteborgsférorten Hammarkullen. Men
hennes pappa ville inte flytta dit.

- Pappa kdmpade for att vi skulle f& bo pa en mindre ort, sd att vi skulle ha lattare att
lara oss svenska. Vi kom till Stord och jag gick ett ar pa Stordskolan innan jag borjade
pa Lindeskolan, berattar Shirin Abbasi Nejad Enger.
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