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INSANDARE/DEBATT: Sa, nu ar det upp till bevis for Regionens ledning att visa
vad dess valléften star for, skriver Ingemar Engstrand, lakare, och Lisbeth
Axelsson, ekonom, i en debattartikel om sjukvarden.

Ett hett dmne under ar 2018 fram till valet i september var i den norra lansdelen
bevarandet av Lindesbergs lasarett som akutsjukhus. De problem som diskuterades var
en foljd av omorganisationen som gjordes ar 2014. Da upphorde, for att underlatta en
samordning av varden specialitetsvis, de tre sjukhusen i regionen att vara sjalvstandiga
enheter. Forandringen forvantades ge en mer rattvis tillgdng av vard inom Landstinget
som bytte namn till Region.



En samordning specialitetsvis provades pa 1980-talet men var en besvikelse. Men den
25 september 2014 skrev vi en debattartikel i Nerikes Allehanda: "Vad galler
samordning av specialistvarden tycker vi att nya férsok bor goras. Om det gérs med
disciplin bdér det kunna 6ka saval tillgénglighet som kvalitet. Aven i en sddan
organisation behdvs pa sjukhusen en platschef som ansvarar for helheten vad galler
verksamhet, personal- och lokalfragor och for den dagliga driften.”

| det forsta pastdendet fick vi, liksom utredarna, ratt. Det galler i forsta hand ortopedin
dar koncentrationen av planerade plastikoperationer av hofter och knan till Lindesberg
har givit en sverigeledande position vad galler mangden operationer och kvalitet.
Ortopedkliniken &r en del av Universitetssjukhuset i Orebro som i veckan kommit hdgst
vid ranking av vara universitetssjukhus.

Dessvarre fick vi aven ratt i vart andra antagande. Bristande ledning vid lasarettet
skapade inom nagra enheter dalig trivsel. Flera allmankirurger Iamnade sjukhuset. Sa ar
aven fallet i Karlskoga. Verksamheten har fatt hanka sig fram med vikarier. Det &r pa
lang sikt inte hallbart. Utan dessa kirurger kan man inte driva en akutmottagning. Det
blev daven svart att varva sjukskoterskor.

Alla partier havdade att vi skulle ha kvar tre akutsjukhus i regionen. Men de hade en
dalig uppfattning om hur ett sadant ska definieras. Innan valet hade &anda alla partier,
utom ett, enats om att de darmed menar ett sjukhus som har en dygnet-om-fungerande
akutmottagning, operationsavdelning, intensivvardsavdelning, uppvakningsavdelning,
rontgenavdelning liksom laboratorium. Dartill all den specialutbildade personal som
behdvs for dessa enheter. Det maste finnas jourhavande allmankirurger, ortopeder,
narkoslakare, invartesmedicinare och réontgenlakare. Ett parti avvek men lovade att de
skulle géra en utredning.

Som ett led i omvandlingen av sjukvardens organisation skapades Narsjukvardsomrade
Norr, som omfattar primarvarden i norra lansdelen samt sjukhusets medicinska klinik.
Dess chef har sin arbetsplats pa sjukhuset. Under hésten har hen aven fatt ansvaret for
personalen pa akutmottagningen och ambulansen vid Lindesbergs lasarett liksom
personalen pa intensivvardsavdelningen.

Detta fick den omedelbara positiva effekten att utlysta sjukskotersketjanster pa
intensivvardsavdelningen fick manga sokande.

Den organisation vi har uppfanns inte i Orebroregionen. Andra omraden sdsom Skane
och Ostergdtland tog den till sig men har redan avskaffat den. Svenskt kirurgiskt rad
varnar for att en fortsatt ogenomtankt nivastrukturering kan "innebara férlust av fler liv
an de som eventuellt kan vinnas med centralisering av enskilda ingrepp”.



Klyftan mellan landsbygd och stad far inte 6ka skrev var landshévding i NA den 6
januari i ar. Var nya regering med sina 73 punkter vill arbeta for glesbygden. Med en
primarvardsreform vill man arbeta for god och nara vard. D3 kan man inte flytta delar
av lasarettets cirka 600 arbetsplatser till Orebro.

Den politiska ledningen sager sig satsa pa primarvarden. For detta behovs utbildade
specialistldkare inom allmanmedicin. Tjanstgoring pa lansdelssjukhusen &r en vasentlig
del av utbildningen for allmanldkare men ocksd fér medicine studerande, AT-lédkare
liksom specialister inom flera andra specialiteter.

| veckans nummer av Lakartidningen skriver ordférande i underldkarféreningen att en
arbetsplats med engagerade chefer ar ett dterkommande 6nskemal nar AT-ldkare
diskuterar kvalitet i utbildningen. Lindesbergs lasarett har haft mycket héga poang i
underldkarnas rankning av utbildningsnivan pa landets sjukhus. Den positionen &r svar
att behalla om Lindesbergs lasarett inte har egna specialistldkare pa plats.

En ledning pd plats ar sadledes en nddvandighet. Ytterligare specialuppgifter for
sjukhuset sdsom forskning?
S&, nu ar det upp till bevis fér Regionens ledning att visa vad dess valloften star for.
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