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Nojda arrangorer av "Tomas Minne”
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Forfattare: Bjorn Sundstrom

I kampen mot cancer arrangerade Linde Kraftsportklubb under Iéordagen
tavlingen "Tomas Minne”. Malet med tavlingen var att samla in pengar till
forskningen runt cancerproblematiken och samtidigt hedra minnet av
klubbens fore detta sekreterare Tomas som gick bort i januari 2013.

- Tavlingen lockade 16 deltagare och ett 50-tal askadare som fick se tre grenar
avverkas. Bankpress, bicepscurl samt en powerbana som forlades utomhus. Speaker pa
eventet var ingen mindre an Gladiatorn "Baron Samedi” Patrik Monga, sager Linde
Kraftsportklubbs ordférande Patric Ericsson.




Mellan grenarna kunde ahérarna avnjuta posering av den mycket valmeriterade Body
Buildern Fredrik Spang samt den i Classic Body Buildning tavlande Johan Saxerud. Bada
har en diger meritlista och placerade sig mycket bra pa EM i Moldavien och har tidigare
i ar vunnit SM.

Till skillnad frén tyngdlyftningen dar man normalt tavlar i olika viktklasser sa tavlade
man i I6rdags i endast en klass.

- Med en lottad procentsats av kroppsvikt som bas genomfdrde de tavlande grenarna,
pahejade av publik och Dj Staffan som plockade fram peppande musik under
genomférandet.

Efter ca 3 timmar av tavling, uppvisning, autografskrivning och intervjuer sd stod en
segrare klar. Rikard Liljeholm tog hem "Tomas Minne” i ar och valde att donera den
totala summan av insamlingen pa hela 9790 kr till forskning om hjarntumorer.

- Vi vill tacka bidragsgivare, tavlande och publik som visat att vi med kraft kan gdra en
insats i kampen mot cancern. Vill daven rikta ett stort tack till Eddie Bergkvist som
ordnat kontakten med Patrik Monga, Fredrik Spang, Johan Saxerud samt Dj Staffan som
stallde upp med tid och utrustning utan ersattning. Nasta ar satter vi malen annu hogre,
sager Patric Ericsson.
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