Region Orebro I&n uppmanar kvinnor fédda 1994-1999 att vaccinera sig mot HPV innan 30 juni. Foto:
Hakan Risberg/Region Orebro lan

Nu uppmanas vuxna upp till 26 ar att
ta HPV-vaccin
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Folkhalsomyndigheten rekommenderar nu att alla upp till 26 ars alder
vaccinerar sig mot humant papillomvirus fér att minska risken for HPV-
relaterad cancer. Som ett resultat av detta har Region Orebro lan beslutat att
erbjuda vaccinering for alla inom denna malgrupp som dnnu inte blivit
vaccinerade. Vaccineringen kommer att vara tillganglig pa
vaccinationsmottagningarna i Orebro och Karlskoga.

Nu kan vuxna upp till och med 26 ar, som vill ta HPV-vaccinet, géra det mot en kostnad
av 220 kronor. Férst kommer vaccinationerna att erbjudas vid mottagningarna i Orebro
och Karlskoga, men det planeras ocksa att under varen kunna erbjuda vaccinering pa



vardcentraler i ldnet, enligt ett pressmeddelande fran Region Orebro lan.

Region Grebro 1ar

Foto: Region Orebro 1&an

Las hela pressmeddelandet nedan:

Ar du 26 ar eller yngre och inte tidigare vaccinerad mot HPV? D& kan du
boka tid vid ndgon av regionens bada vaccinationsmottagningar.
Folkhalsomyndigheten rekommenderar alla till och med 26 ar att vaccinera
sig, da vaccin ger ett okat skydd mot HPV-orsakad cancer.

"Det har innebar att vi i Region Orebro 1an majliggér fér alla i den har
gruppen att vaccinera sig om de inte tidigare ar vaccinerade”, sager
smittskyddslakare Gunlég Rasmussen.
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Gunlég Rasmussen,
smittskyddslakare. Foto: Pressbild

HPV-vaccin ingar sedan tidigare i det allmanna vaccinationsprogrammet for
barn. Barn erbjuds vaccination mot HPV inom skolhdlsovarden, och det &r
kostnadsfritt upp till 18 ars alder. Folkhalsomyndigheten rekommenderar nu
vaccination mot HPV aven till ovaccinerade kvinnor och man upp till och
med 26 ars alder.

Enligt beslut i Region Orebro 1&dn kan vuxna upp till och med 26 ar som
onskar HPV-vaccin vaccinera sig mot en avgift pa 220 kronor.

Okad risk i vissa grupper

Risken for HPV-orsakad cancer ar hdogre inom vissa grupper. Det ar darfor
extra angelaget att ovaccinerade man som har sex med man, transpersoner
och personer som lever med hiv vaccinerar sig.

For personer dver 27 ar skyddseffekten av HPV-vaccination mot cancer mer
osaker, darfér galler den nya rekommendationen bara upp till och med 26
ar. Dock kan vaccin 6vervagas i enskilda fall dven till personer 27 ar och
aldre, exempelvis till personer med forhojd risk att utveckla cancer.

Vaccination mot HPV i Karlskoga eller Orebro

| vart 1dn kommer man i férsta hand ta emot for HPV-vaccination vid
vaccinationsmottagningarna. Det innebar att personer som vill boka tid kan
vélja pa att vaccineras i antingen Karlskoga eller i Orebro.
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Det planeras aven for att under varen kunna erbjuda mdjlighet att vaccinera
sig mot HPV vid vardcentraler ute i lanet.

Liksom vid annan vaccination kan tid bokas via 1177.se eller genom att
ringa till regionens Kontaktcenter pa telefon 019-602 80 00.

Utrotningsprojektet forlangt ett halvar

Gruppen kvinnor fodda 1994-1999 ar sedan tidigare en prioriterad grupp nar
det galler vaccination mot HPV. Dessa erbjuds HPV-vaccination gratis fram
till och med den sista juni 2025 i samband med screening hos barnmorska.

"Att det finns ett sarskilt erbjudande till de kvinnorna i samband med
screening beror pad det sa kallade utrotningsprojektet och den
forskningsstudie som pagatt nationellt under ndgra ar, och som nu férlangts
med ett halvar” forklarar Lovisa Bergengren, 6verldkare och den som leder
den satsningen fér Region Orebro léns rakning.

For att utrota livmoderhalscancer ar det nationella malet att minst 70
procent av kvinnorna fodda 1994-1999 vaccineras. 70 procents
vaccinationstackning kravs for att na sa kallad flockimmunitet.

"Hittills i Ianet har vi natt drygt 60 procent, vilket gor att vi ligger en bit 6ver
rikssnittet som just nu ar 51,6 procent” sager Lovisa Bergengren som har
gott hopp om att na malet innan sommaren.

Fakta:

e Humant papillomvirus, HPV, &r en grupp vartvirus som sprids via slemhinne- och
hudkontakt.

e | Sverige ar HPV den vanligaste sexuellt dverférbara infektionen. De flesta infektioner
laker ut av sig sjalv, men kan ibland bli kronisk.

e Personer med kvarstdende HPV-infektion har en Okad risk att utveckla
livmoderhalscancer, analcancer, cancer i svalgregionen och i kénsorgan.

 Att vaccinera sig mot HPV innan man traffat pa viruset ar det basta sattet att skydda
sig mot HPV-relaterad cancer.

e HPV vaccination har sedan flera ar wvarit en del av allménna
barnvaccinationsprogrammet, forst for flickor och senare aven for pojkar.

* Folkhadlsomyndigheten rekommenderar nu dven vaccination av vuxna upp till 26 ar.
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