Ny motesplats for smabarnsforaldrar
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Pa mandag i nasta vecka 6ppnar Familjecentralen i Lindesberg.
Familjecentralen ar en helt 6ppen verksamhet som kort och gott beskrivs som
en motesplats for smabarnsféraldrar och deras barn.-Det har skapar ett
starkt socialt natverk och sadant ar mycket viktigt for manga
smabarnsforaldrar och deras barn, forklarar samordnare Elin Bjorklund.

| Nora har man haft denna verksamhet sedan flera ar tillbaka och 6vriga kommuner i
norra lansdelen har f6ljt exemplet pa senare tid. Hallefors var sist i ledet att varen 2008
dppna sin central och nu star alltsd Lindesberg pa tur.

Familjecentralen kommer att vara belagen pa Kristinavdgen i de lokaler som
Forsakringskassan tidigare huserade i. Lokalerna har rustats ordentligt infor
verksamhetsombytet.

-Direkt nar man kommer in finns en barnvagnsparkering foljt av en kafeteria. Sedan
finns tva lekrum fér barnen och lite l1dngre in finns avdelningar for den stddverksamhet
som finns: barnmorskor och samtalsrum, sager Elin Bjérklund.

Verksamheten ar 6ppen for alla smabarnsféraldrar med barn mellan 0-6 ar. Men aven



blivande féraldrar ar naturligtvis valkomna.

-Har finns bara maéjligheter och inga som helst krav, forklarar Elin vidare:

-Vill man bara titta in for en fika och traffa andra manniskor s ar det lika valkommet
som om man t ex behdver radgivning eller f& kontakt med socialtjansten. Litet som
stort samlas under ett och samma tak, sager hon.

Familjecentralen dppnar mandag 23 februari.
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