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Energikällans sprillans nya relaxavdelning är nu klar och redo att tas i bruk,
och under morgondagen står den öppen för alla badgäster att kika på.

När man öppnar relaxavdelningens dörr till det första, stora rummet infinns nästan
omedelbart ett lugn. Stämningsfull musik spelas i bakgrunden, de två poolerna står
förnöjsamt och porlar, och man möts av en behagfull värme. Utsikten är icke att
förglömma med de stora fönstren som vetter mot ån och arenans håll. Bordsgrupper
står utställda, liggstolarna är uppradade och på ena väggen hänger en stor TV. Även om
det är en relax så ska det stora rummet kunna nyttjas för lite livligare aktiviteter,
exempelvis barnkalas.



Den ena poolen är nedsänkt i marken, just för att det lätt ska kunna brukas av alla.
– Vi har gjort allt så tillgängligt som möjligt, även om man är rullstolsburen, och vi har
dessutom en lyft. Vi har gjort det så att så många som möjligt ska kunna använda
relaxen, berättar Åsa Jönsson-Carlsson och visar därtill den generöst tilltagna
handikappanpassade toaletten med dusch som ligger placerad i den inre delen.

I nästa del träffar man dessutom på torrbastu, ångbastu och det härliga caldariumet.
Caldarium är ett väl beprövat påfund som användes redan på romartiden. Caldariumet,
det varma, sköna rummet, hos Energikällan har en temperatur kring 40 grader och
även sittplatsen och de tillhörande fotpallarna är uppvärmda, och ger därmed kroppen
all möjlighet att tina upp ordentligt.

I vanliga fall kommer en åldersgräns på +18 att gälla, men under morgondagen har
relaxavdelningen öppet hus och alla badgäster är välkomna att kika in.
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