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Imorgon, den 1 juli, genomförs steg två när det gäller lättnaderna i
restriktionerna för att förhindra spridningen av covid-19. Från och med
imorgon kan restauranger och caféer återgå till sina vanliga öppettider och
behöver inte längre stänga klockan 22.30. Dessutom blir det nu möjligt att
släppa in betydligt större publik vid evenemang där angivna sittplatser
erbjuds.

Det efterlängtade andra steget tillbaka till ett öppet och ”vanligt” samhälle genomförs
imorgon, den 1 juli. Trots att många smittskyddsåtgärder och restriktioner fortfarande



kvarstår är detta ett viktigt steg för många, och om smittspridningen fortsätter att
minska kan nya lättnader genomföras redan inom ett par veckor. Dessutom öppnar
även tjänsten Covidbevis.se, där man enkelt och kostnadsfritt kan hämta ett bevis på
att man är vaccinerad mot covid-19, för att underlätta vid resor.

Från och med imorgon, den 1 juli, gäller bland annat följande:

• Evenemang

För evenemang inomhus utan sittplatser gäller max 50 personer, med sittplats tillåts
300 personer
För utomhusevenemang utan sittplatser gäller max 600 personer, men med sittplats
upp till 3000 personer
Motionslopp kan genomföras med 900 personer
Demonstrationer utomhus får ha max 1800 deltagare
Vid större arenor kan man tillämpa sektionering om arrangören har möjlighet att dela
upp lokalen, området eller utrymmet i tillräckligt stora sektioner så att deltagare kan
hålla smittsäkert avstånd. Detta så att deltagare från olika sektioner inte ska kunna
komma i kontakt med varandra under eller i direkt anslutning till arrangemanget. Då
gäller deltagartaken för varje sektion. Varje sektion behöver ha separata in- och
utgångar och ha tillgång till egna servicefaciliteter, som till exempel toaletter och i
förekommande fall serveringsställen.

• Idrott, fritid och kultur

Rådet om att hålla träningar och aktiviteter utomhus försvinner.

• Serveringsställen

Restriktionerna på serveringsställens öppettider slopas helt. Från och med den 1 juli får
krogarna ha öppet efter 22.30.
Dock gäller fortfarande sittande förtäring, med en meters avstånd mellan sällskap både
ute och inne.
Inomhus tillåts nu 8 personer i samma sällskap, medan man tar bort restriktionerna
gällande storlek på sällskap på uteserveringar

• Handeln

Föreskriften gällande hur många personer som vistas i en butik kvarstår, liksom rådet
om att hålla avstånd och att undvika trängsel.
Dock tar man bort rådet om att handla ensam.



• Arbetsplatser och föreningar

Föreningar rekommenderas inte längre ställa in, skjuta upp eller genomföra möten och
stämmor på distans.
Alla verksamheters ansvar för smittskyddsåtgärder kvarstår, liksom att alla ska ta
samma ansvar för att undvika trängsel och helst ses utomhus samt stanna hemma vid
symptom.
Distansarbete rekommenderas fortsatt.

• Kollektivtrafik

Rådet om munskydd i kollektivtrafiken under rusningstid tas bort.
Fortfarande gäller det dock att hålla avstånd och undvika trängsel.
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