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Folkhalsomyndighetens nya scenarier tyder pa en 6kad smittspridning som
kan bli omfattande i mitten av januari. Darfér vidtas flera tillfalliga atgarder
for att bromsa smittspridningen, och flera restriktioner aterinférs igen. Vid
allmanna sammankomster och offentliga tillstallningar inomhus med fler an
20 personer tillats bara sittande gaster, nagot som paverkar bland annat
nattklubbar, konserter och teater.



Redan fran och med den 23 december har Folkhalsomyndigheten beslutat om féljande
nya foreskrifter, allménna rad och rekommendationer:

e Alla bér undvika miljder med trangsel.

e Alla bor arbeta hemifran i den man som arbetet tillater.

e For massor, handelsplatser och platser for kultur och fritidsverksamheter stalls krav
pa 10 kvadratmeter per person.

e Avradan fran cuper och lager inomhus som inte innebar yrkesmassig utévning.
Daremot kan ordinarie aktiviteter med  traningar, dvningar, matcher, forestallning och
tavlingar fortga.

» Smittskyddsatgarder rekommenderas for utbildningar fér vuxna, sa att trangsel och
stora samlingar undviks. Narundervisning ar huvudregeln, men for universitet och
hégskolor kan undervisning pa distans anvandas som ett verktyg for att glesa ut i
undervisningslokalerna.

e Bara sittande gaster tillats pa serveringsstallen och avstand mellan olika sallskap
kravs.

* Vid allmanna sammankomster och offentliga tillstallningar tillats bara sittande gaster
om det ar fler an 20 personer, oavsett vaccinationsbeuvis.

« Utan vaccinationsbevis stélls dven krav pa avstand mellan sallskapen, en maxstorlek
pa 8 personer inom sallskapen och ett maxantal pa 500 gaster eller deltagare.

« Vid tillstallningar pa fler an 500 gaster eller deltagare kravs vaccinationsbevis samt
avstand mellan sallskapen och en maxstorlek pa 8 personer per sallskap.
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