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Efter att ha lyckats hålla sig borta från båset i ett och ett halvt år så är Tomas
Östlund tillbaka som assisterande tränare till Lindlöven och Staffan Tholsson.
Östlund hade tränat laget i tre säsonger när en ny arbetssituation gjorde att
huvudtränarjobbet inte gick att kombinera med det nya arbetet. Efter att
säsongen avslutades på våren 2012 tackade Tomas för sig.

Uppehållet skulle visa sig inte bli allt för långt. När
Christer Olsson tackade för sig på grund av motivationsbrist när issäsongen tog
vid i augusti, startade jakten på en ersättare. Östlund har sedan dess varit
ett hett namn med tanke på att han redan känner många killar i laget och
föreningen där han verkat både som spelare och tränare.

– Motivationen har aldrig saknats, jag har hela tiden
tyckt att ishockeyn varit lika rolig, men kombinationen huvudtränare och det



nya arbetet var svår. Jag är tacksam att Lindlöven tog fram en lösning som
gjorde det möjligt nu, säger Tomas Östlund.

Nu får dessutom Tomas en inte lika framträdande roll som
när han stod som kapten vid rodret.

– Det är jättekul att vara tillbaka. Jag ser mycket fram
mot att jobba tillsammans med Staffan som är en väldigt erfaren och kunnig
tränare, jag kommer lära mig mycket.

Sen Tomas lämnade som tränare så gjorde A-laget sin bästa
säsong någonsin och laget har spetsats rejält inför kommande säsong. Premiären
blev dock ett litet misslyckande efter en 1-3 förlust mot Tierp, men enligt
Östlund så är det ingen panik i leden.

–      Det är trots
allt 26 matcher kvar fram till jul, så jag är inte orolig, jag tycker vi har
ett slagkraftigt lag, vilket de också har visat på försäsongen.

Efter en ganska stökig försäsong med många skador och
sjukdomar tror Östlund att bitarna kommer falla på plats snart.

– Alla grunder och ingredienser finns, men det kommer att
ta ett tag innan vi får ut maximalt av laget, säger Tomas Östlund.

Fotnot: Jämfört med säsongstarten 2009 får söndagens
premiär ses som en formidabel succé. Då förlorades premiärmatchen med 5-14 och
katastrofrubriker målades upp. Men 1-3 mot Tierp är tillräckligt för att
Hedemora ska få äta upp det i morgon.
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