Jacob Nelson visade vagen for LIF och skickade in sju mal mot Tumba. ARKIVFOTO: Hannes Feldin
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LIF Lindesberg har hittat tillbaka till vinnarsparet. Pa torsdagen tog laget sin
andra raka seger, efter att ha i princip lett fran start till slut mot IFK Tumba.
Med slutsiffrorna 31-29 sakrade LIF tva viktiga poang och tog ett rejalt kliv i
tabellen.

- Vi g6r en i mangt och mycket bra match tycker jag. Daremot kan vi géra det lite
battre anda. Vi leder i princip hela den andra halvleken med fyra-fem mal och skulle
kunna ha spelat stabilare, gora det lite sakrare, summerar Herman Arenvang.



Tranaren fick se sitt LIF Lindesberg 6ppna hemmamotet med IFK Tumba starkt. LIF tog
en tidig ledning och holl sedan i taktpinnen genom hela matchinledningen, aven om
avstandet bara var tva mal stort. Efterhand kunde dock Tumba ga ikapp och med 21
minuter spelat gick gasterna upp i en tvamalsledning.

Arenvang agerade genom att snabbt ta timeout, dela ut direktiv till sina spelare och fa
laget pa ratt kurs. Det gav resultat och med fyra raka mal vande LIF till ny ledning.
Gustaf Ekstrom satte punkt for den forsta halvleken genom att satta 14-12.

Efter pausen vaxlade sedan LIF upp sitt spel ytterligare. Man skapade snabbt ett gap pa
fyra bollar och Tumba hade stora problem att fa stopp pa attackerna. Malen fortsatte
att trilla in och med tio minuter kvar var stallningen 27-23.

- Jag tycker att vi far mer fart pa anfallsspelet, vi blir ganska rorliga. Tumba spelar ett
forsvar som kan vara svart att méta, men vi har hela tiden rérlighet och fina anfall. Sen
har vi tre spelare som levererar riktigt bra, forklarar Arenvang.

”Bra att de tar plats och levererar”

De spelare som tranaren syftar pa ar Jacob Nelson, Fatlum Ahmeti och Joakim Baak.
LIF:s framsta profiler levde denna kvall upp till sina namn och bidrog starkt till att laget
sédkrade tva poang. Aven om man i slutskedet inte riktigt kunde skaka av sig Tumba var
det aldrig oroligt och vinsten skrevs till 31-29, efter totalt 20 mal fran trion.

- Det ar bra spelare och det ar valdigt bra att de tar plats och levererar. Det ar
valbehodvligt for oss, berdommer Arenvang och fortsatter.

- Fatlum blir ju ganska central. Han har gjort det valdigt bra sen han kom tillbaka och
dad ar det svart for motstandarna att ta bort skyttarna. Den nya dimensionen ar att
samarbetet med de pa nio meter funkat bra.

En mindre gléddjande nyhet for LIF var den skada som Jesper Nilsson &drog sig i mitten
av forsta halvlek. Efter att ha 6ppnat matchen fint tvingades vansternian kliva av med
en befarad stukning och prognosen ar oklar.

Nasta match spelar LIF borta mot Vinslov nasta lI6rdag, den sista innan serien vander.
Laget klattrar i och med vinsten déver IFK Tumba upp till en femteplats i en forvisso
haltande tabell. LIF har nu tva raka vinster och Arenvang ar ndjd 6ver att man skakat av
sig den negativa formen.

- Absolut, nu har vi visat att vi kan spela bra tva-tre matcher i rad. Det dr ndgot som vi
ska fortsatta med.



Matchfakta LIF Lindesberg-IFK Tumba:

Resultat: 31-29 (14-12)

Publik: 787

Mal LIF: Fatlum Ahmeti 7, Jacob Nelson 7, Joakim Baak 6, Gustaf Ekstrom 4, Jesper
Nilsson 3, Bashkim Gashi 2, Sebastian Hammar 2

Tabellen fran Svensk Handboll:

Tabell

Lag SP 'V O F  +f- P ol
IFK Ystad HK 11 Fi 3 1 320 - 276 17 44
OV Helsingborg HK 11 g 1 & 296 - 259 17 37
VasterdsIrsta HF 11 T 1 3 318 - 298 15 20
fnnereds HK 11 ¥ 1 3 292 - 278 15 14
LIF Lindesberg 12 6 1 3 323 - 322 13 1
HK Warberg 11 & 0 3 303 - 287 12 16
Skanela IF 11 5 1 3 297 - 287 11 10
Rimbo HE Roslagen 11 5 1 5 313 - 330 11 -17
IFK Tumba HK 12 5 0 ¥ 333 - 330 10 23
Vinslavs HK 11 5 0 B 287 - 324 10 -37
Tyresd Handbaoll 11 4 1 & 309 - 314 9 -5
Alstermo IF 11 3 1 ¥ 290 - 314 7 -24
HE Country 11 2 2 Fi 271 - 301 6 -30
HP Warta 11 1 1 9 249 - 301 3 -52
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