
Ett känsloladdat ögonblick sekunderna innan Erika Eliasson fick träffa sin blinddate i "Först dejten".
Foto: Sveriges Television
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Första dejten är ett svenskt realityprogram där singlar från hela landet
noggrant matchas ihop för att hitta kärleken. Under en middag på en riktig
restaurang möts de för första gången på en "blind date". I den femte
säsongen av det populära dejtingprogrammet tar lindetjejen Erika Eliasson
chansen att hitta kärleken efter att ha levt som singel de senaste sju åren. -
Jag kände att nu jäklar är det dags, nu vet jag vad jag vill ha, förklarar hon
glatt.



Efter att ha levt i heterosexuella relationer under hela sitt 40-åriga liv insåg Erika att
intresset för män svalnat. När hon bestämt sig för att det var dags att komma ut som
lesbisk ville hon göra det med en riktig smäll på tv.

– Det var också en trygg plats att träffa någon på. Sedan är det alltid roligt att göra
något som man inte gjort tidigare, så det var därför jag sökte till Första dejten, berättar
Erika.

Av vänner och bekanta togs nyheten om att hon skulle medverka och även komma ut i
programmet med glädje.

– Det var ingen som blev överraskad över att jag skulle vara med på TV, de blev mest
glada för min skull. Jag bestämde mig även för att prata med min mormor innan. Hon
har bara träffat pojkvänner till mig tidigare, så jag kände att jag behövde berätta det för
henne men hon reagerade inte ens. Hon blev nog inte heller så förvånad, hon sa bara
”jaha” och så pratade vi om annat. Då hade jag gått omkring och våndats över det där i
onödan, skrattar Erika.

Vem är det som har fångat Erikas intresse i Första dejten? Foto: Sveriges
Television

Själva upplevelsen att delta i ett dejtingprogram på tv beskriver Erika som ett roligt
äventyr, om än lite utmanande.
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– Det var jättekul att få träffa en ny person och äntligen få gå på dejt med en kvinna.
Kamerorna var ingenting som vi tänkte på, de syntes inte. De satt på väggarna och såg
ut som en lampor, så på själva dejten glömde jag bort att det filmades, vi glömde nog
bort hela världen när vi satt där. Det var lite värre när man satt i synken och blev
intervjuad med en stor kamera riktad mot sig, det var lite jobbigt, förklarar Erika.

Programmet spelades in redan under mars i år, och trots att den värsta nervositeten
lagt sig sedan dess så beskriver Erika att det ändå är lite pirrigt inför avsnittet som ska
visas på måndag.

– Just nu är man i någon slags limbo, det har ju gått ett antal månader sedan vi spelade
in programmet så man går och väntar på hur ska det bli. Även om jag vet hur
inspelning gick och hur träffen gick så är det tre timmars material som de ska klippa
ihop till 15 minuter. Jag får ju inte se avsnittet innan, så just nu är jag väldigt spänd på
hur de ska porträttera mig och min dejt. Jag kommer att titta på det här hemma hos
mig tillsammans med mina närmsta vänner och skratta åt det, avslutar Erika glatt.

Efter middagen ställs alltid samma fråga till paren – Vill ni gå på en andra dejt?
Svaret på den frågan får vi på måndag den 19 december kl. 22:10 när avsnittet sänds
på SVT1.
Programmet visas även på SVT Play från och med måndag 19 december kl. 00:00.
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