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Frovifors far en ny smakprofil nar studenter vid Restaurang- och
hotellhégskolan i Grythyttan - under ledning av stjarnkocken Paul Svensson -
skapar en maltidsupplevelse som speglar platsens sjial och historia. - Du kan
servera en mycket mer engagerande och spannande historia pa tallriken om
maten har forankring i den plats du verkar pa, sager Annika Géran Rodell,
larare vid Restaurang- och hotellhégskolan i Grythyttan.



De s& kallade "kulturella kraftfalten” &r platser i Orebro 1an dar kulturliv och lokalt
engagemang lockar besdkare. Genom ett unikt samarbete mellan Region Orebro Ian,
Paul Svensson och studenter vid Restaurang- och hotellhégskolan ska sju av dessa
kraftfalt nu inspirera till nya maltidsupplevelser - ett av dem &r Frovifors.

Studenterna kommer att anvanda sig av verktyget HEPEC fér att undersdka platsens
historia, ekosystem, primarproduktion, lokala entreprenérer och cirkulara system.
Utifrdn detta skapar de en skraddarsydd matratt. Fokus ligger pa Frovifors
pappersbruksmuseum och dess omgivningar.

Paul Svensson. Foto: Julia Rosén

- Kocken Paul Svensson och jag har arbetat med den har kursen i sju ar, dar vi
tillsammans har utvecklat det har verktyget. Om nagon som arbetar med restaurang
och maltidsupplevelser tittar pa en plats utifrdn dessa perspektiv, kan man skapa en
mycket mer lokal, hallbar och innovativ upplevelse, sdger Annika Géran Rodell.
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Annika Goran Rodell. Foto: Jesper Mattsson

- Det handlar om att som lokal entreprendr sakerstalla tillgdng till narproducerade
ravaror, i stallet for att vara beroende av produkter som fraktas hit fran hela varlden.
Det finns ocksa ett beredskapsperspektiv i detta - men det handlar aven om
berattelsen. Du kan servera en mycket mer engagerande och spannande historia pa
tallriken om maten har férankring i den plats du verkar p3, férklarar Annika.

Ett tidigare exempel pa en signaturratt ar "Toast Hallefors”, framtagen under ett
samarbete med Hallefors kommun, dar en av huvudingredienserna var odlade snackor.

- Studenterna har aven skapat innovativa ratter som ekollonbiff, getkorv,
bidronarkrustad och lindfréglass. Vi far se vad de kulturella kraftfalten inspirerar till den
har gangen, sager Annika.

I november kommer studenterna att presentera den signaturratt de tagit fram for
intressenter i Frovifors - som da ocksa far mojlighet att uppleva den.

- Efterfragan pad det autentiska okar. Vi s6ker genuina och unika upplevelser pa en
plats. Darfér ar det vardefullt att lokala aktoérer kan fortsatta tillaga sina signaturratter
dven nar studenterna gatt vidare i arbetslivet. Det &r viktigt bade foér var
motstandskraft och for en hallbar platsutveckling i lanet, avslutar Linda Gustafsson,
utvecklingsledare inom turism vid Region Orebro lan.

Har ar de sju kulturella kraftfalten som far signaturratter:

Frovifors i Lindesbergs kommun

Folketshus i Kopparberg i Ljusnarsbergs kommun
Tived i Laxa kommun

Lerback i Askersunds kommun
Hallabrottet/Kvarntorp i Kumla kommun

Stadra i Nora kommun

Hjulsjobygden i Hallefors kommun
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