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Det ar nu eller aldrig. Vinst i dag ar ett maste for Lindesberg Volley. Annars
ar sasongen obonhorligen over. Forlust innebar att Engelholm har ointagliga
3-1 i matchserien dar bast av fem galler och vinst innebar en femte
avgorande match nere i Angelholm pa torsdag kvall.

- Kan vi klara hindret i morgon sa tror jag att vi har en bra chans att vinna torsdagens
match. Vi har spelat tvd matcher dar nere och trots att vi inte dr néjda med insatserna
sa har vi varit nara vinst i bada matcherna, tycker Lindesbergs trénare Ismo Peltoarvo.

Tiden talar for Lindesberg?



- Engelholm servade valdigt bra och lyckades med sitt blockspel. | kombination med att
vi inte lyckades sa bra med var servemottagning kunde vi inte satta press och fa igang
vart centerspel. Dessutom sa gav vi bort for ménga av vara egna servrar.

Vad beror det pa?

- Det ar valdigt stor skillnad pa att ga in och sld en serve i din hemmahall dar du kanner
till hur bollen beter sig i luften. Jag tror att vi kommer fa se mycket battre serve fran
vart lag i morgon, vilket férhoppningsvis vager over till var férdel. Efter att ha spelat tva
matcher nere i Engelholm sa tror jag att tiden talar for oss till den eventuellt femte och
avgorande matchen.

32 poang av Emily Stockman och Ismo skrader inte pa berémmet av sin amerikanska
spiker.

- Stundtals kdndes det som Emily var ensam mot hela deras lag. Vi far hoppas att
Stockman fortsatter att halla den héga nivan pa sitt spel. Sen vet jag att de som inte
var sa lyckosamma i séndags ar rejalt revanschsugna.

Vinna eller férsvinna, skrammande eller inspirerande? Jobbar ni med mentala bitar?

- Det ar de har matcherna spelarna har langtat. Utmaningen ar att hitta en lagom
anspanningsnivd pa det mentala planet infér matchen och det pratar vi om infor
matcherna. Vi maste gilla att spela det har tuffa matcherna, avslutar Ismo Peltoarvo
med.

Vad: Lindesberg Volley-Engelholm Semifinal 4 i bast av 5.

Var: Arenan Lindesberg



Nar: Tisdag 9/4 19:00

Folj matchen: Matchen foljer du bast pa plats i Arenan.

Laget: Inga skador i sondagens match sa om ingen insjuknar till kvéllen kan Ismo rakna
med fullt lag.

Hall ett extra 6ga pa: Serve ar ett nyckelmoment for att satta press pa motstandarna. |
senaste hemmamatchen blev Anna Rénnback bara inbytt for att serva. Viktigt att de
som servar bast far speltid.

Senaste motet: Stentuff femsetare dar Engelholm drog det léangsta strdet i sin
hemmaarena. 3-0 till Lindesberg i onsdags, det lar inte ga lika latt i kvall.
Semifinalserien: | den andra semifinalen mots Katrineholm och Gislaved. Trots en
setvinst i senaste matchen for Gislaved sa ar Katrineholm framme i finalen efter en 3-0
seger i bast av fem matcher.

Kommande matcher: Torsdagen den 11/4 spelas eventuellt den femte och avgérande
matchen i Engelholm.
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