Lindesbergs Pensionérsbowlingklubb hade idag, tisdag, Oppet hus fér de som ville prova pa att bowla.
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Pensionarer satter kloten i rulining
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Ar man som pensionir sugen pa att testa nagon ny och spannande aktivitet,
dar gemenskap ar i fokus och hogsta prioritet, kan man haka pa Lindesbergs
Pensionarsbowlingklubb. Det var ndgot som ordférande UIf Ostlund berattade
idag nar klubben hade Oppet hus och bjod in bowlingspekulanter att prova pa
sporten.

Den har tisdagseftermiddagen gick sannerligen i bowlingens tecken. | Arenans
bowlinghall rullade klot efter klot, vissa mer rakt &n andra. Lindesbergs
Pensionarsbowlingklubb hade beslutat sig for att bjuda in fler att testa pa bowling, och
gensvaret dem fick var till ordférande UIf Ostlunds beldtenhet.

- Vi har bjudit in pensionarer att komma hit, for vi tycker att det ar férbaskat roligt att
halla pa med det vi gor. Det ar roligt, spannande och trevligt. Det ar ett 15-tal som ar
nya har och vill prova pa, manniskor som jag faktiskt aldrig sett, jag &r bade
overraskad och Overvaldigad. Man sitter hemma och tittar pa TV och vill géra nagot



annat, sager UIf med ett leende.

Klubben har omkring 40 medlemmar och det finns ingen tid att ligga pa latsidan. Man
bade tréanar och tavlar; man har bland annat manadstavlingar, klubbmasterskap och
deltar i Orebro ldns pensionarsserie i bowling. | den sistndmnda &r det 13 tavlingar pa
varen, och 13 tavlingar pa hosten. Och ett av Lindesbergs pensionarslag gar nu
dessutom upp i Superelit.

- Under sommaren vill vi inte std har inne, da vill man spela boule och golf. Annars
aker vi runt och spelar. | varje lag ar man fyra stycken som man stoppar in i bilen och

aker ivag och spelar, och framférallt s& har man roligt, berattar UIf.

Lagtréjorna visar att man hor ihop. Foto: Ida Lindkvist

UIf ar otroligt engagerad och ser till att listor med resultat, handikapp och allt vad som
tankas kan, finns tillgangligt fér klubben. Det &r dven en del pysslande med att fa ihop
lagen till tavlingarna.

- Vi ar i reperationsaldern, man drabbas av sjukdom och férslitningsskador. Vi har en
som fick en stroke nyss, en som har ett 6ga som inte &r sa bra, en som opererat
hoften. Men jag skulle allra helst ha 10 lag, sa det finns plats fér manga fler!



Matte det bli en strike! Foto: Ida Lindkvist

Till hosten har UIf bowlat i atta ar, dessférinnan visste han 6verhuvudtaget inte vart
den davarande bowlinghallen befann sig nagonstans. Men nu stormtrivs han och
pratar varmt om vilken fantastisk och stark gemenskap klubben har.

- Man far sa mycket vanner, och inte bara har, utan i de andra standerna ocksa. Det &r
en valdigt stor gemenskap. Jag tycker att det ar kul, min sambo tycker ibland att det
slar dver lite grann, skrattar UIf och fortsatter:

- Jag har aldrig hért ndgon fa skall for att man spelar daligt, i ett lag presterar man
tillsammans. Man ar fyra stycken och gér ett gemensamt resultat. Alla gor sa gott de
kan och det ar inga varldsmasterskap vi haller pa med, brukar jag poadngtera. Det finns
utrymme for alla pa alla satt!

Majvor Elvin har nappat pd Prova-pa-inbjudan och testar nu att bowla foér férsta
gadngen. Hon har redan satt tva strikar och ar definitivt sugen pa att fortsatta sin
bowlingkarriar.

- Det &ar jattekul. Jag trodde inte att jag skulle orka, men det &r inte nagra problem,
verkligen jatteroligt, berattar hon gladjestralande.
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