Peter Rung gav en forelasning dar humor blandades med allvar kring vald i néra relation. Foto: Camilla

Lagerman
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Pa mandagskvallen bjod Rotary, i samarbete med Linde Bergslags Férsamling
och Polisen, in till en férelasning med ett allvarligt tema, vald i nara relation.
Det blev en kvall med skrammande statistik, men ocksa en hoppfullhet att det
gar att fa stopp pa valdet - om man hjalps at. - Mans vald mot kvinnor bérjar
med pojkars vald mot flickor, sager Peter Rung.

Peter Rung har sedan 2012 arbetat med att forandra destruktiva koénsroller inom skola,
idrott, féreningsliv och mansdominerade yrken, dar han nu foreldaser och utbildar inom



jamstalldhet, machokultur och véardegrundsfragor. P& mandagskvallen stod han pa
scenen i Lindeskolans aula for att foreldsa om vald i nara relation.

- Det &r vi i det hdr rummet som behdver vara dem som stoppar vald i nara relationer,
for de som lever innanfor de dar fyra vaggarna kommer inte géra det. Det valdet
kommer sluta med att nagon dor, eller nastan dor, eller att valdet reproduceras till
nasta generation som lever i det hemmet med det valdet, berattar han.
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Grogrunden till ett valdsbeteende borjar tidigt, med daliga férebilder och attityder till
stereotypa konsroller. Nagot Peter vill andra pad genom att fa skolan och idrottsrérelsen
att ta ett stérre ansvar, att inte normalisera och acceptera beteenden som i langden blir
skadliga.

- Méans vald mot kvinnor bdérjar med pojkars vald mot flickor. Idrotten har ett sarskilt
viktigt uppdrag héar, man boérjar i regel i tidig alder och det &r en av de storsta
normfabrikerna vi har, forklarar Peter.

For ungeféar 10 ar sedan startade Peter, tillsammans med sin fru Nina, initiativet
Huskurage, en idé som féddes nar Nina arbetade inom polisen.

- Om fler vagar stéra kan vi réddda liv. Knacka pa, hamta hjalp ring polisen, eller knacka
pa och spring darifran, det kan radda ett liv, sdger han.
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Kyrkoherde Matilda Hedrén Foto: Camilla Lagerman

Efter Peter Rungs foreldsning beradttade man fran lokalt hall hur man arbetar i
kommunen med dessa fragor, bade forebyggande men ocksa nar skadan ar skedd.

- Tyvarr moéter vi manga kvinnor i den har situationen som kommer fér samtalsstod,
men ocksa av mer praktisk karaktar. Manga ar placerade runt omkring, och dar kan vi
hjalpa till med presentkort pa mat, de kanske inte ens kommer at sina konton, eller félja
med till socialtjansten, berattade kyrkoherde Matilda Hedrén och fortsatter:

- Jag ar en enligt statistiken inte den enda har, men jag ocksa har ocksa levt i en
relation med fysisk och psykisk misshandel. Jag hade en granne som kom och knackade
pa nar det var som varst, det hjalpte i den stunden. Sedan hade jag en kurator som
hjalpte mig att ta mig darifrdn, annars hade jag inte statt har idag. Det finns sd manga
myter om de har kvinnorna, att de skulle vara svaga, att de bara faller fér den typen av
man, att de ar laginkomsttagare, mest invandrare, det &r myter. Vi ska vara forsiktiga
med vad vi sdger som vi inte vet nagot om, avslutar hon.

» v

Kommissarie Stefan Toll. Foto: Camilla Lagerman

Aven polisen berattade hur man implementerar olika arbetssatt fér att tidigt upptacka
vald i nara relation, och hur man jobbar aktivt for att f& stopp pa det.

- Just nu arbetar vi utifrdn nagot som kallas Trygga Hem, dar man fokuserar bade pa
den som &r utsatt och utévaren, vi talar om att vi har 6gonen pa dig, vi kommer inte
acceptera det och ger stéd for att erbjuda hjalp for att komma ur sitt valdsbeteende.
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Dessutom jobbar vi brett med Backa Barnet for att alla barn ska fa en bra uppvaxt och
inte hamna i en situation dar man tycker det ar ratt att sld, sdger kommissarie Stefan
Toll.
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